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.8ϤывϝЛв Ṕͭ ϝв̳ж мІж :3 ϼмϜ4ṔͧϠ Ṕͭ ЬϝЂ
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ṔЯϲϼв ͻϸϝтжϠ Ṕͭ ḢмЮϝЂ ͼϚϜϸϦϠϜ Ḣтв
ṔϚṾϝͧ ͼжϼͭ ЙЦмϦ ϝтͭ

Å ϭтᴬЂϜ дІтᵞжϔϝТ ϾϼϚтϜ ͼЮϼϜ ͼжЛт ḲЯϲϼв ͻϸϝтжϠ ϝͭ ḢмЮϝЂ ͼϚϜϸϦϠϜ)EYFS( Єт͟ Ḳͭϝ϶ ϝͭ ϤϝϠ ЀϜ

в Ḣтв ṔжṾϼ ДмУϲв ϼмϜ ϸжв ϤϲЊ ϼмϜ Ṕжϼͭ ͼЦϼϦ ϼмϜ ṔжлͮтЂ мͭ ḢмͧϠ Ḳͭ ṔṾ ϝϦϼͭ ϸϸ

ṗṔтṾϝͧ ϝжϼͭ ϝтͭ мͭ ḢмПЮϝϠ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ

ÅдтϸЮϜм Ṕͭ ḢмͧϠ Ṕͭ ͬϦ ЬϝЂ ͦжϝ͟ ṔЂ ЄϚϜϸт͟ ḲͧϠϝϦͭ ͼϚϝвжṾϼ Ḳт *ṗṔṾ ṔтЮ Ṕͭ Ḳт ͼϚϜϸϦϠϜ

 ṔЯϲϼв ͻϸϝтжϠ Ṕͭ ḢмЮϝЂ)EYFS( ṓϼϝϠ Ṕͭ ϝв̳ж мІж ϼмϜ ṔжлͮтЂ Ṕͭ Ṕͧ Ϡ Ṕͭ  ͝ϐ Ḣтв

ṗϝ͵ ṓϼͭ ϸϸв ͼͭ ͝ϐ Ḣтв ṔжжϝϮ ϸтϾв Ḣтв

Å ṔЯϲϼв ͻϸϝтжϠ Ṕͭ ḢмЮϝЂ ͼϚϜϸϦϠϜ)EYFS( ṔϠЛІ ϤϝЂ Ṕͭ  ϝв̳ж мІж ϼмϜ ṔжлͮтЂ Ḣтв

ṔṾ ϝт͵ ϝтͭ атЂЧϦ Ḣтв ḢмϼвК дтϦ мͭ ḢмϠЛІ ϤϝЂ Ḣтв ṔͧϠϝϦͭ ϝвжṾϼ ЀϜ ṗḢтṾ ЬвϝІ:**

oЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟

o3 ṔЂ4ЬϝЂ

o4 ṔЂ5 ЬϝЂ)ЬϝЂ ḲтЮϝϠЧϦЂϜ Ḣтв ЬмͮЂ(

Å дϜ ͝ϐ ϼмϜ ̪ϝ͵мṾ ϝṾϼ ϼͭ ϝтͭ ḲͧϠ ϝͭ ͝ϐ Ḳͭ ḢтṾ ϾтмϝϮϦ Ḣтв ṓϼϝϠ ЀϜ ̪Ḣтв ṔϠЛІ ϼṾ

 ḢмЧтϼА РЯϦ϶в ṔͧϠ Ḳͭ ṔṾ ͻϼмϼЎ ϝжлͭϼ ϸϝт Ḳт ṗḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ṔЂтͭ ϸϸв ͼͭ

ṗḢтṾ ṔϦϝ͟ ϝвжммІж лϦϝЂ Ṕͭ ϼϝϦТϼ РЯϦ϶в ϼмϜ ṔЂ

ÅϮϦ дтϼϦ аṾϜ ṔтЮ Ṕͭ ϤϝϠϼϮϦ Ṕͭ Ьтлͭ ̪ϱтϼУϦ мͭ ͝ϐ ϸЛϠ Ṕͭ ͝мϼ͵ ϼṾ Ṕͭ ϼвК ḢтЯв Ͼтмϝ

ṗḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ϼͭ Ьв ϼ͟ ϼл͵ ḲͧϠ ϝͭ ͝ϐ ϼмϜ ͝ϐ мϮ ͼ͵
*'дтϸЮϜм 'ṗṔṾ ϝϦмṾ ṔтЮ Ṕͭ ḢмϦЂϼ͟ϼЂ ϼмϜ ṔЮϜм Ṕжϼͭ ЬϝлϠ лͮтϸ ̪дтϸЮϜм ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ  **ϼжІтAͮтϼ͟ аϝвϦ Ṕͭ ḢмЮϝЂ ͼϚϜϸϦϠϜ мϮ ̪ḢтṾ ṔϦϼͭ ͻмϼт͟ ͼͭ ϤывϝЛв Ṕͭ ϝв̳ж мІж γжтϠ Ṕͭ ϼвК ̪Ͼ

ϝвжṾϼ ͼжмжϝЦ ϼтО ͼͭ Ϥвмͮϲ ṔтЮ Ṕͭ ḢмЂыͭ ḲтЮϝϠЧϦЂϜ ϼмϜ ͻϼЂϼж Ḣтв ЬмͮЂ ϼмϜ ̪ḢмЮмͮЂ ͻϼЂϼж ̪ḢмтϼЂϼж ̪ḢмЮϜм Ṕжϼͭ ЬϝлϠ лͮтϸ ͼͭ ḢмͧϠ ͼϚṗḢтṾ ṔϚтЮ Ṕͭ 



EYFS ṔϠЛІ ϤϝЂ Ṕͭ ϝв̳ж мІж ϼмϜ ṔжлͮтЂ Ḣтв

ṔАϠϜϼ ϼмϜдϝϠϾ

ϼмϜ ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺ 
ͼϦϝϠϺϮ мІжϝв̳ж

 ͼжϝвЂϮ ϝв̳ж мІж ϼмϜ

ͼϚϝкᵰ͟

ͼЎϝтϼ)ϞϝЂϲ(

лϮвЂ ͼͭ ϝтж̳ϸ

дтϚϜϾтᵞ ϼмϜ ḲУтАЮ дмжТ ͻϼϝṿДϜ

 ṔϠЛІ аṾϜ дтϦͮтЂ ϼмϜ ЀЂϮϦ Ṕͭ ḢмͧϠ Ṕжл
тṾ аṾϜ ṔтЮ ṔͭṔжϼͭ ϼ͵ϝϮ̳Ϝмͭ ṔϠϺϮ ṔͭṗḢ

 мͭ ḢϔЯṿ͟ аṾϜ дтϦ ḢмϠЛІ ЈмЊ϶в ϼϝͧṔͭ
ṗṔṾ ϝϦϝϮ ϝтͭ м͵ъ ϼмϜ ϝтϝкᵰͧ дϜмϼ͟ ṔЛтϼϺ
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м мІж ͼͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ
ϝжлϮвЂ мͭ ϝвж

ÅϜ ṔЂ ḢмЧтϼА РЯϦ϶в ϼмϜ ϼϝϦТϼ РЯϦ϶в ṔͧϠ ̳ж мІж ϼмϜϝв ṔϦϝ͟

 ͼͭ дϜ ṗḢтṾ ṔϦлͮтЂ ϼмϜϝв̳ж мІжϦмṾ Ḣтṿж аДжв ϼмϜ ḢϝтКṔṾ ͼ!

ÅϦЂϸ ͼͭ ͼϚϝвжṾϼ ͼͭ атЯЛϦ ṔϚϜϼϠ Ḳвͮϲв Ḳͭ ṔṾ ḲϮм ͼṿт ̪Ͼтмϝ

Ͼϼᴬтв ᴪжв͟Ятмтᵞ)ϝв̳ж мІжṔжϝвт͟ Ṕͭ(ЛϦ ͼͭ ḢмͧϠ ̪ ϼвК мͭ атЯ

ϦϠ Ḳт ṗṔṾ ͼϦϼͭ дтЛϦв ϼϸжϜ Ṕͭ Ṕжϝвт͟ ЙтЂм ͬтϜ Ṕͭ ṔṾ ͼϦϝ

ϮϦ РЯϦ϶в ṔЂ ϤṿϠ Ḣтв ḢмЮϝЂ дтϦ ṔЯṿ͟ Ṕͭ ͼ͵ϸжϾ Ḳͭ ϤϝϠϼ

ṗṔ͵ Ḣтϼͭ ϸϸв ϰϼА Ѐͭ Ḣтв ṔжлͮтЂ мͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ

Å ṔͧϠϝϦͭ ͼϚϝвжṾϼ ЀϜ)ᵞтϚϝ͵ ( ̪Ḣтв'Ṿ ϝϦмṾ ḲͧϠ ͬтϜ Ḣтв ϞϮḢм  '
жммІж ͼͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ Ḣтв ЬϝЂ ṔЯṿ͟ Ṕͭ ͼ͵ϸжϾ мͭ ͝ϐ Ṕͭ ϝв

 ṗṔṾ ϝϦϝϦϠ ϼ͟ Ṕжϝвт͟ ṓᵰϠ Ḣтв ṓϼϝϠ'Ṿ ϜᵰϠ ϜᵰмлϦ Ḣтв ϞϮ ϝϦм
ḢмṾ 'ṔͧϠ Ṕͭ ϼвК ͼͭ ЬϝЂ мϸ ϼмϜ ṔͧϠ Ṕᴬмлͧ ͬтϜ мͭ ͝ϐ

ṗṔṾ ϝϦϝϦϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ϝвжммІж ͼͭ

5



 ͼͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝϝв̳ж мІжжлϮвЂ мͭϝ

Å лͧͭ Ḣтв Ͼϼᴬтв ᴪжв͟Ятмтᵞ АϝЧж ͼЮϝϦᵰ͟)ЀᴬжϚϜм͟ ͬтͧ ( ṗḢтṾ ЬвϝІ͝ϐ ϼ͵Ϝ ͼлϠ ͼЂͭ

лϠ лͮтϸ ͼͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ ϼмϜ ͼͭ ͝ϐ им мϦ ḢтṾ ϸжв ϼͮТ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ Ͼтͧ Ṕжϼͭ Ьϝ

ϸв Ḣтв Ṕжϼͭ Ϥтͧ ϤϝϠ лϦϝЂ Ṕͭ ṓϼϜϸϜ ͼвтЯЛϦ ͼͭ ḢмЮϝЂ ͼϚϜϸϦϠϜ ϝт ṔЮϜм ϼͭ ϸ

ṗṔṾ ϝжϼͭ ϝтͭ Ṕ͵ϐ Ḳͭ ḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ḲЯЊтТ ϼͭ Ьв ͝ϐ ϼл͟ ṗḢтṾ ṔϦͮЂ

Å'ᴪжϚϜм͟ ͬтͧ ' ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ṔтЮ Ṕͭ ṔͧϠ ϼṾ'ᴪЂЮ ͬᴬ óͼжЛт ͼϚмͭ

ṗḢтṾ Ḣтṿж ϤЂϼṿТ ͼͭ АϚϜϼІ

ÅṾ ͼϦϐ Єт͟ ϤыͮІв ͼϚϜϸϦϠϜ лͧͭ Ḣтв ϝвжммІж ͼͭ дϜ мͭ ḢмͧϠ ϤϝЦмϜ ЌЛϠ ϱтϲЊ ṗḢт

ṗḢтṾ ṔϦͮЂ ϝ͟ мϠϝЦ ṔЂ ͻϾтϦϼ͟ ϤыͮІв дϜ им ṔЂ ϸϸв

ÅϜм ϼт϶ϝϦ Ḣтв Ϥтͧ ϤϝϠ ͼжЛт ϤЯЊϜмв Ḣтв ḢмЮϝЂ ͼϚϜϸϦϠϜ ̪ϼ͟ ϼмА Ṕͭ ЬϝϪв ṔЮ

70 % дϜ ṗͼ͵мṾ Ḣтṿж ͼжϝІтϼ͟ ͼϚмͭ Ḣтв ЬмͮЂ Ḣтв ϸЛϠ мͭ ḢмͧϠ'Ϡ ṔЂ ϼтϸ Ϥϝ

ḢмЮϜм Ṕжϼͭ ' мͭṔжкᵰ͟ ϼмϜ ṔжЯтлͭ ̪Ṕжϼͭ ϤϝϠͭ ЙЦϜмв ṔЂ ϤṿϠ ṔтЮ Ṕͭ ͼ

ṗṔṾ ͼϦмṾ ϤϼмϼЎ

ÅϼмϼЎ Ḳт ṔтЮ ЀϜ ̪ϝ͵ ṓᵰ͟ ϝжϼͭ ϝжвϝЂ ϝͭ ϤыͮІв ͼϦϸв ЬтмА мͭ ḢмͧϠ лͧͭ ṔṾ ͻ

жϜ Ḳͭ ḢтϚϝжϠ ͼжтЧт мͭ ϤϝϠ ЀϜ ϼмϜ Ḣтϼͭ ͼṾϸжϝІж ͼͭ ϤϝтϼмϼЎ ͼͭ дϜ Ḳͭ ϸϸв им Ḣтṿ

ṗṔṾ ϤϼмϼЎ ḢтṿжϜ ͼͭ ЀϮ ṔЯв

Å ͼлͧϜ лϦϝЂ Ṕͭ ϤжмϝЛв ϱтϲЊ ḲͧϠ ϼṾϝв̳ж мІжṗṔṾ ϝϦͮЂ ϝ͟
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7

ЦϝϠ и̳м ṔṾ ϝϦмṾ Ḣтв ϜϸϦϠϜ лͧ мͭϮ ͼ
ṔṾ ϝϦмṾ ϾϜϸжϜ ϼϪϜ ϼ͟ ͼ͵ϸжϾ

̬ḢтṾ ṔϦжϝϮ ͝ϐ ϝтͭ

Åͭ ͝ϐ ṗṔṾ ϝϦмṾ ϤЦм ЀϝЂϲ ͼϚϝṿϦжϜ ṔтЮ Ṕͭ ϝвжммІж ͼͭ Мϝвϸ ЬϝЂ дтϦ ṔЯṿ͟ Ṕ

дтЧт ЬϠϝЦϝж ṔтЮ Ṕͭ ϼтвЛϦ ͼͭ Мϝвϸ ϸжв ϤϲЊ ṔАϠϜϼ ͼϚϜϸϦϠϜ Ṕͭ ṔͧϠ аṾϜ ͬϦ ϸϲ

ṗḢтṾ

ÅϜ ͝ϐ ϞϮ ṗṔṾ ϝϦмṾ ϼϝтϦ ṔтЮ Ṕͭ ṔжлͮтЂ ͼṾ лϦϝЂ Ṕͭ ЄϚϜϸт͟ ḲͧϠ ϝͭ ͝ϐ ṔͧϠ Ṕж͟

 ϼṾ Мϝвϸ ϝͭ ЀϜ мϦ ̪ḢтṾ ṔϦϼͭ Ϥтͧ ϤϝϠ лϦϝЂ ṔͭтЯв ͬтϜ Ḣтв ᵞжͮтЂ ͬтϜ ṔЂ д

 ͝ыв ͼОϝвϸ ṔϚж иϸϝтϾ)дІͮтжͭ(ṔṾ ϝϦϝжϠ!

Å ϤϝϲвЮ ͼϚϜϸϦϠϜ Ḳт) ṔЂϮóдϼᴬтϼ ᵞжтϜ мϼЂ 'ṔṾ ϝϦϝϮ ϝṿͭ(  Ṕͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ṗḢтṾ ṔϦмṾ

ϲЊ ͼͭ д̳Ϝ ̪ṔжлͮтЂ Ṕͭ дϜ ṔЂ дϮ Ḣтϸ ЬтͮІϦ ṔЂ ḢмЧтϼА дϜ мͭ Мϝвϸ ϼмϜ Ϥ

ṗṔЯв ϸϸв Ḣтв Ḣмжмϸ ЬϠЧϦЂв ϼмϜ ͼлϠϜ мͭ Ṕтмϼ

Å ϝͭ Мϝвϸ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ80 ϼвК ͼͭ ЬϝЂ дтϦ ḲЊϲ иϸϝтϾ ṔЂ ϸЊтТ
ṗṔṾ ϝϦжϠ ͬϦ

Å ϝͭ Ṕжϝлͭ ϼṾ75 %ṔṾ ϝϦϝϮ Ḣтв ϼтвЛϦ ͼͭ Мϝвϸ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ ͬϦ ṗ

ÅϠϜϼ ͼОϝвϸ ṔϚж Ḣмлͭъ ϝжϼͭ ϤϝϠ ϼмϜ ϝжЯтлͭ лϦϝЂ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ мͭ ḢмА
ṗṔṾ ϝϦтϸ ажϮ

https://developingchild.harvard.edu/science/key-concepts/brain-architecture/#neuron-footnote
https://developingchild.harvard.edu/science/key-concepts/brain-architecture/#neuron-footnote
https://www.ted.com/talks/molly_wright_how_every_child_can_thrive_by_five
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ϤІϜϸṿͅж ḲжϜϼϜϸ ḲвϺ ̪ϤЧУІ ϼ̳͟

ÅХтЧϲϦͧ аṾϜ ṔЂ ϞЂ Ḳͭ ṔṾ ϝϦЯͧ ḲϦ͟ ṔЂ Ͼт

ṔṾ им ḢтṾ ṔϦͮЂ ṓϸ мͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ͝ϐ мϮ

ṗϤІϜϸṿͺж ḲжϜϼϜϸ ḲвϺ ϼмϜ ϼϝт͟

ÅṔṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ Ͼтͧ Ѐͭ мͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ

 ḲϮмϦ ϼ͟ ЀϜ ḢтṾ ṔϦтϸ ṓϼϝІϜ ϝтͭ им ϼмϜ

ϺϮ Ṕͭ ДУϲϦ ϼмϜ ϸϝвϦКϜ мͭ ͝ϐ ṔЂ Ṕжтϸ ϤϝϠ

ṗṔṾ ͼϦЯв ϸϸв Ḣтв Ṕжϼͭ Ϝϸт͟

Å ЬϝлϠ лͮтϸ ϼмϜ аϜϼϐ мϮ мͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ͝ϐ

ͭ ϸϼ͵ ϸϼϜ Ṕж͟Ϝ им ṔЂ ЀϜ ḢтṾ ṔϦϼͭ аṾϜϼТ ͼ
Ϧϼͭ ЀмЂϲв ДмУϲв ḢтвṔжЮмᴬᴬ мͭ ϝтжϸṗṔṾ ϝ

 ϼмϜ ṔṾ ϝϦмϼ ḲͧϠ ϝͭ ͝ϐ ϞϮ

 ϞϜмϮ ṔЂ ϤтЂϝЂϲ ͝ϐ

 ḲͧϠ ϝͭ ͝ϐ мϦ ̪ḢтṾ ṔϦтϸ

мϜ ṔṾ аṾϜ им Ḳͭ ṔṾ ϝϦлͮтЂ ϼ

ϦͮЂ ϼͭ ḲЂмϼлϠ ϼ͟ ͝ϐ им ϝ

ṗṔṾ

Ϡ и̳м ṔṾ ϝϦмṾ Ḣтв ϜϸϦϠϜ лͧ мͭϮ ͼЦϝ
ṔṾ ϝϦмṾ ϾϜϸжϜ ϼϪϜ ϼ͟ ͼ͵ϸжϾ

https://www.who.int/publications/i/item/97892400020986


 ͼжϝвЂϮϝв̳ж мІжςṔṾ аṾϜ Ϥͭϼϲ ϼṾ

Åϝжϝлͭ ϝлͧϜ ϼмϜ ϝжṾϼ ͫϼϲϦв ϼ͟ ϼмА ͼжϝвЂϮ ṔтЮ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ

ϼϲ им ϞϮ ϼϝϠ ϼṾ ṗḢтṾ ṔϦлͮтЂ ṔЂ аЂϮ Ṕж͟Ϝ ṔͧϠ ṗṔṾ ͻϼмϼЎ Ϥͭ

ḢтṾ ṔϦϝжϠ ͥмЂ Мϝвϸ Ṕͭ дϜ ̪ḢтṾ ṔϦϼͭ.

Åжϼͭ Ϝϸт͟ ͼͺжṾϐ аṾ ϼмϜ ЙЎм ͼжϝвЂϮ ̪дϾϜмϦ ϝж͟Ϝ мͭ ḢмͧϠ Ṕᴬмлͧ Ṕͭ Ṕ

жϠ им Ḳт ṗṔṾ ͼϦмṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ Ḣмтвϼ͵ϼЂ ͼжϝвЂϮ ͼЂ ϤṿϠ ṔтЮ Ḣтϸϝт

Ṕжϼͭ Ͼмͭϼв ḲϮмϦ ϼмϜ ṔжлᴬтϠ ḲͺϮ ͬтϜ мͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ мϮ ḢтṾ Ṕͭ

ṗͼ͵ Ḣтϼͭ ϸϸв Ḣтв ṔжмṾ ϼϝтϦ ϼ͟ ϼмА ͼжϝвЂϮ ṔтЮ

ÅṔЂ лͮжϐ ͼͭ лϦϝṾ ṔтЮ Ṕͭ ṔжлͮЮ ϼмϜ Ṕжкᵰ͟ ͼвϼ͵ϼЂ ͼжϝвЂϮ аṾ

ṗṔṾ ͼϦтϸ МмϼТ мͭ ͼͺжṾϐ

ÅͮтЂ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ аЂϮ Ṕж͟Ϝ им мϦ ̪ṔṾ ϝϦмṾ ЬϝЛТ ḲͧϠ ϝͭ ͝ϐ ϞϮ ϝṾϼ л

Ϡ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ϸКϜмЦ ͼϮϝвЂ им ṗṔṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϝтͭ им ϼмϜ ṔṾ ϝϦмṾ ͼл

Ṿ  ϝϦмṾ ϝṾϼ ᴪ͟ж ͼлϠ ṔЂ ϤϝЂϝЂϲϜ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ ḢтṾ ṔϦмṾ ṔṾϼ лͮтЂṗṔ

ͼвϼ͵ϼЂ ͼжϝвЂϮ ṔтЮ Ṕͭ ḢмЮϝЂ ͼϚϜϸϦϠϜ

9

https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/829882/1-physical-activity-for-early-years-birth-to-5.pdf
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ṔṾ ϝϦмṾ Ḣтв ϜϸϦϠϜ лͧͭмϮ

ϼϪϜ ϼ͟ ͼ͵ϸжϾ ͼЦϝϠ и̳м ϾϜϸжϜ
ṔṾ ϝϦмṾ

ÅХтЧϲϦлͧͭ мϮ Ḣтв ϼл͵ Ḳͭ ṔṾ ͼϦϝϦϠ ḢтвṾ ϝϦмṾ

атЯЛϦ ͼϚϜϸϦϠϜ ͼͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ ṔЂ ЀϜ ṔṾ ϼмϜ

ṗṔṾ ϝϦᵰ͟ ФϼТ ϜᵰϠ ṔЂ ϞЂ Ḣтв ϝвжммІж

ÅϸжϜ РАЮ ṔЂ ḢмϠϝϦͭ ̪ϝжϝ͵ ̪ϝжЯтлͭ ṔлᴬͭϜ ̪ϝжмṾ Ͼм

ͭ ϼмϜ ʹжϚϜϼᵞ ̪ʹжᴬжт͟ ̪иϼмϸ ϝͭ ͻϼтϼϠϚъ Ьтл

ṓϼϝϠ Ṕͭ ЬϝͮІϜ ϼмϜ ϸϜϸКϜ ̪Рмϼϲ ṔЛтϼϺ Ṕͭ

ṾϜ ṔϚтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ϼ͟ ϼл͵ ϝжϼͭ амЯЛв Ḣтв а

Ṕͭ ṔжлͮтЂ Ḣϝтвϼ͵ϼЂ Ḳт ṗḢтṾ Ḣϝтвϼ͵ϼЂ ЙЦϜмв

ṗḢтṾ

Åͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ Ḣϝтвϼ͵ϼЂ Ḳт ͼͭ ṔжлͮтЂ ͼ

ϾϜϸжϜ ϼϪϜ ϼ͟ ṔжлͮтЂ ͬϦ ЬмͮЂ ͻϼᵞжͮтЂ ḢмṾ
ṗͼ͵

https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/472867/RR472A_Pre-school_and_early_home_learning_effects_on_A_level_outcomes.pdf
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͟ ϼмϜ ḢтЯтлͭ Ḣтϼͭ ϤϝϠḢткᵰ
Ḣтϸ ϾϝОϐ дтϼϦṿϠ Ḣтв ͼ͵ϸжϾ мͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ

ÅṾ ṔϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжϼͭ ϤϝϠ ͼͭ ϰϼА ϼṾ ṔͧϠ ṗḢт

Юϝͮж ϤЦм ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ мͺϦУ͵ ͼвṾϝϠṗḢт

Å͵ϸжвϼІ ṔϚмṾ ṔϦϼͭ ϤϝϠ ṔЂ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ͼ

 Ḣтϼͭ Ḳж ЀмЂϲвựϤтͧ ϤϝϠ лϦϝЂ Ṕͭ дϜ

мṾ Ḣтṿж ͻϸЯϮ ϤṿϠ ͼлϠ ͼлϠͭ ϝжϼͭ ИмϼІϝϦ!

ÅṔṾ ͼ͟ЂͧЮϸ Ḣтв Ͼтͧ ЀϮ мͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ

Ϯ лϦϝЂ Ṕͭ ЀϜ ṔϚтЮ Ṕͭ ϤͭϼІ Ḣтв Ѐ̳Ϝ ṗḢтϚϝ

лͮтЂ ДϝУЮϜ ṔϚж ṔЂ ϤṿϠ ḢтṿжϜ ṔЂ ЀϜ Ṕж
ṗͼ͵ ṔЯв ϸϸв Ḣтв

 ṔṾ ϝϦмṾ Ḣтв ϜϸϦϠϜ лͧͭмϮ

ϸжϜ ϼϪϜ ϼ͟ ͼ͵ϸжϾ ͼЦϝϠ и̳м ϾϜ
ṔṾ ϝϦмṾ
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Ϥтͧ ϤϝϠ
жлͮтЂ ḢтжϝϠϾ иϸϝтϾ ṔЂ ͬтϜ мͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ Ṕ

ṗḢтṾ ϸϚϜмТ иϸϝтϾ ϤṿϠ Ṕͭ

ÅḢтϼͭ ϤϝϠ Ḣтв дϝϠϾ ЀϜ лϦϝЂ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ

ϞЂ ͝ϐ ṔϚмṾ ṔϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ мͭ ЀϮ ḢтЯтлͭ ṔЂ

ṗḢтṾ ṔϦϼͭ ЀмЂϲв ϸϝвϦКϜ ϼ͟ ϼмϜ иϸ аϜϼϐ иϸϝтϾ

Åͭ ϼмϜ Ḣткᵰ͟ ̪ḢтϚϝ͵ Ḣтв дϝϠϾ мЯтϼл͵ ͼж͟Ϝ Ḣϝтжϝṿ

 ḢтϚϝжЂự Ṕͭ ͝ϐ ЬвК ϝͭ ṔжϜϼкмϸ ϼмϜ ͻϼКϝІ

ḢтṾ ṔϦϼͭ ϸϸв Ḣтв Ṕжлͭϼ ϸϝт ДϝУЮϜ мͭ ṔͧϠṗ

ÅТϝЧϪ ͼͭ дϜ мͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ ḢтжϝϠϾ мЯтϼл͵ ϼмϜ Ϥ

Ϧ ͼж͟Ϝ мͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ṗḢтṾ ͼϦᵰмϮ ṔЂ ṔϪϼм аϝв

 Ḣтϸ ϞтОϼϦ ͼͭ Ṕжϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ḢтжϝϠϾς϶ им ϸм

ṔЊϲ ͬтϜ Ṕͭ ͼᴬжмтвͭ ͼж͟Ϝ ϼмϜ Ḣм͵мЮ мͭ Ṕͭ

ṗṔ͵ Ḣтϼͭ ЀмЂϲв ϼ͟ ϼмА
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Ьтлͭ
Åв ṔжжϝϮ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ ϝтжϸ мͭ ḢмͧϠ Ьтлͭ Ḣт

ͭ ṔжЯтлͭ ϼ͟ ϼмА ḲжϜϸϜϾϐ мͭ ḢмͧϠ ṗṔṾ ϝϦϼͭ ϸϸв Ṕ

 ЌЛϠ ṗṔṾ ͼϦмṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ ḲͺϮ ϼмϜ ϤЦм ṔтЮ

ͭ ϤтЂϝЂϲ ͝ϐ ϼ͵Ϝ ṔṾ ϝϦмṾ ϤϠϝϪ ϼϝ͵ϸϸв Ḳт ϤϝЦмϜ Ṕ

ṗḢмṾ ЬвϝІ ͼлϠ Ḣтв Ьтлͭ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ лϦϝЂ

ÅṗṔṾ ͼϦмṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ Ьтлͭ ͼжмϼтϠ мͭ ḢмͧϠ

ÅЮ Ṕͭ ϝвжммІж ϼмϜ ϤϲЊ ͼͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ Ьтлͭ Ṕт

ͭ иϸϲϦв аϜмЦϜ ϼ͟ ФмЧϲ Ṕͭ ḢмͧϠ Ḳт ṗṔṾ ͻϼмϼЎ Ṕ

 дІжмжͭ)1989 (ṗṔṾ ḲЊϲ ϝͭ

ÅϼвϾмϼ ṔЂтϮ Ṕжϝлͭ Ṕͭ ϤϜϼ ϼмϜ ϤЦм Ṕͭ Ṕжϝṿж и

ϼϺ ϝͭ ͼ͟ЂͧЮϸ ͝ϐ ḢтṿжϮ ḢтṾ ϤϝϲвЮ ṔЂ ϤṿϠ Ṕͭ ḲЛт

ϼ͟ ϼмϜ ͼϲтϼУϦ мͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ṗḢтṾ ṔϦͮЂ ϝжϠ дмͮЂ

ṗḢтϼͭ ϸϸв Ḣтв ṔжлͮтЂ ṔЂ ṔЧтϼА



14

ϝжкᵰ͟

ÅϝжϝжЂ Ḣϝтжϝṿͭ ϼмϜ ϝжϼͭ ͫϜϼϦІϜ ϝͭ ḢмϠϝϦͭ ϤϠϼЦ

ͼϚϜϾТϜ ḲЯЊмϲ ͼͭ Ϥтͧ ϤϝϠ ϼмϜ Ṕжϼͭ Ϝϸт͟ ϝͭ

ṗṔṾ ḲЧтϼА ϤϼмЊϠм϶ ͬтϜ

ÅϠϝϦͭ лϦϝЂ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϼвК ͼᴬмлͧ ϝͭ Ḣм

͟ ФмІ ϝͭ Ṕжкᵰ͟ ḢтṿжϜ ṔЂ Ṕжϼͭ ͫϜϼϦІϜ Ϝϸт

ṗͼ͵ ṔЯв ϸϸв Ḣтв Ṕжϼͭ

ÅдϜ ϼмϜ Ḣткᵰ͟ Ḣϝтжϝṿͭ лϦϝЂ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ϝͭ

ṗḢтϼͭ ͫϜϼϦІϜ

Åтв ḢмϼтмЊϦ Ḳͭ Ḣтϼͭ ϤϝϠ ṔЂ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ϝтͭ Ḣ

ṗṔṾ ϝṾϼ мṾ

Åͭ ϼмϜ ḢтϠϝϦͭ иϸтϸжЂ͟ ͼж͟Ϝ ṔͧϠ Ṕᴬмлͧ ϼϝϠ Ḣϝтжϝṿ

ṗḢтṾ ṔϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжкᵰ͟ ϼмϜ ϝжжЂ ϼϝϠ ͼлϠ ᴪжв ϸжͧ Ќϲв

 мṾ ϨКϝϠ ϝͭ ϤтвṾϜ

ḢтṾ ṔϦͮЂ

РАЮ лϦϝЂ ͬтϜ

ϾмϸжϜḢмṾ!

 ϝͭ ḢмϾϜмϐ ḲтϲϜϺв

 ϞϝϦͭ ϼмϜ Ḣтϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ

 ḢмϾтͧ ͼЮϜм ṔжмṾ Ḣтв

ṗḢтϼͭ ЬЧж ͼͭ

14
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 ṔṾ ϝϦмṾ Ḣтв ϜϸϦϠϜ лͧͭмϮ

 ϼϪϜ ϼ͟ ͼ͵ϸжϾ ͼЦϝϠ и̳м
ṔṾ ϝϦмṾ ϾϜϸжϜ

ϞЂṔͭṔтЮͬтϜ̪дІмϼϼϦṿϠЬϠЧϦЂвͼͭϼтвЛϦ

Å ͼͭ Ḣмтмϼ ϼмϜ Ϥъϝт϶ Ṕͭ ḢмͧϠ ЬϝЂ ͼϚϜϸϦϠϜ

ФϼТ Ḣтв ЀϜ ͝ϐ ṗḢтṾ ṔϦмṾ аṾϜ ṔтЮ Ṕͭ ЬтͮІϦ Ϝϸт͟

ϸ ṔЂтͭ мͭ ϝтжϸ ḲͧϠ ϝͭ ͝ϐ Ḳͭ ḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ϝϦлͮт

ṗṔṾ

ÅϤъϝт϶ Ṕж͟Ϝ ͝ϐ Ḳͭ ṔṾ ͻϼмϼЎ Ḳт ṔтЮ Ṕͭ ͝ϐ

Тϝтϼϸ мͭ ͥмЂ ͼж͟Ϝ ϼмϜ ḢтͧмЂ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ Ϥ

ṗḢтṾϼ ϼϝтϦ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ

ÅḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ лͧͭ ϞЂ ḢϝтͭᵰЮ ϼмϜ ṔͭᵰЮ !Ю дϜ дͮт

ЯЂ РЯϦ϶в ͼṾ ṔЂ ϼвК ͼᴬмлͧ ϼϪͭϜ лϦϝЂ Ṕͭ ͫм

ϦͮЂмṾ ИмϼІ Ḣ̴в ͼṾ ϜϸϦϠϜ ϸмϸϲ Ḳт ṗṔṾ ϝϦϝϮ ϝтͭ ͼ

ϦͮЂ мṾ ϤϠϝϪ ᴪмϝͭϼ ṔϚтЮ Ṕͭ ḢмͧϠ ϼмϜ ḢтṾ ṗḢтṾ ͼ

15



Ϡж̳ͭ РЯϦ϶в Ṕ
т͟ ϝЂтϮ ͬтϜϼϝ

16



17

ЦϝϠ и̳м ṔṾ ϝϦмṾ Ḣтв ϜϸϦϠϜ лͧ мͭϮ ͼ
ṔṾ ϝϦмṾ ϾϜϸжϜ ϼϪϜ ϼ͟ ͼ͵ϸжϾ

Åͭ ṔжлϮвЂ Ḳт мͭ дтϸЮϜм Ṕͭ ḢмϦТϝЧϪ ϼмϜ ḢмϦтЯЦϜ ̪ḢмЯЂж аϝвϦ Ьв ṔтЮ Ṕ

ṔтЮ Ṕͭ ͼЂͭ ϼṾ ͼϦЂϼ͟ ЬЂж Ḳͭ ṔṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ Ṕжϼͭ аϝͭ ϼͭ ͼжϦͭ

Ятͧ мͭ ͼϦЂϼ͟ ЬЂж ϝжϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ЬЂж ṗṔṾ иϸ дϝЊЧж Ṕжϼͭ ϭж

ṗṔṾ ϝϦмṾ аϸЦ ыṿ͟ ϝͭ

Åͭ ϸϸв Ḣтв Ṕжϼͭ Ϝϸт͟ Ḳтмϼ Ры϶ Ṕͭ ͼϦЂϼ͟ ЬЂж Ḣтв ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ϤṿϠ ϝжϼ

ṔṾ аṾϜ :АЦ ṔЂ ϤТϝЧϪ ϝт ϤтЯЦϜ ̪ЬЂж ͼͭ дϜ мͭ дϜϸжϝ϶ ϼмϜ ṔͧϠ ϼṾ ϼДж Й

ṗṔтṾϝͧ ϝжмṾ ЀϝЂϲϜ ϝͭ ṔжмṾ ͻϼṿІ ͬтϜ ϝͭ ͼᴬжмтвͭ

ÅͧϠ ṗḢтṾ ṔϦмṾ РЦϜм ṔЂ ḢмЯЂж ͻϼЂмϸ ṔͧϠ ̪ṔЂ ϼвК ͼͭ иϝв дтϦ Ṕ

ϦͮЂ лͮтϸ ФϼТ Ḣтв Ϥͺжϼ ͼͭ ϸЯϮ ḲͧϠ ϝͭ ͝ϐ ṗḢтṾ ṔϦмṾ ЀЂϮϦв ϝт ṔṾ ϝ

т ṗḢмṾ Ḳж дϝЂϐ ṔϚтЮ Ṕͭ ͝ϐ ϸтϝІ мϮ ṔṾ ϝϦͮЂ лͧм͟ ϤъϜмЂ ṔЂтϜ Ḳ

ϚϝЧϲ ṔЂ ϰϼА ͼлͧϜ ϼмϜ ϤϠϪв ̪дмͮЂϼ͟ ϞϜмϮ ϝͭ ͝ϐ Ḳͭ ṔṾ ͻϼмϼЎ Х

ṗмṾ ͼжϠв ϼ͟
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Ϡ и̳м ṔṾ ϝϦмṾ Ḣтв ϜϸϦϠϜ лͧ мͭϮ ͼЦϝ

ṔṾ ϝϦмṾ ϾϜϸжϜ ϼϪϜ ϼ͟ ͼ͵ϸжϾ

Ṿ ṔϦͮЂ ϼͭ ϸϸв ϰϼА Ѐͭ Ḣтв Ṕжϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ЬЂж ͼͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ͝ϐḢт:

Åж͟Ϝ ϼ͟ ϼмА ͼϦϼϸЦ ṔͧϠ ̪дϝтвϼϸ Ṕͭ ϼвК ͼͭ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟ ϸϼϜ Ṕ

͝ϐ Ḳͭ ṔṾ аṾϜ ϤṿϠ Ḳт ṗḢтṾ ṔϦмṾ ЀЂϮϦв Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ϝтжϸ ͼͭ ϸϼ͵ Ṕж͟Ϝ

мЮ Ṕͭ ḢмЯЂж РЯϦ϶в мϮ Ḣтϸ ṔжмЯлͭ ϼмϜ ḢтϠϝϦͭ ͼЂтϜ мͭ ṔͧϠ мͭ Ḣм͵

ṗḢмṾ ṔϦϝлͭϸ Ḣтв ϾϜϸжϜ ϤϠϪв

Å мϦ ϝϦϝϮ ϝтͭ Ḣтṿж ͫϜϼϦІϜ ϼ͟ ϼмА ḲжϝУЊжв ϝͭ ḢмϾтͧ ϼ͵ϜϝЂ дтϦ ϼвК ͼͭ Ь

ṔЂИмϼІ ϝжϝлͭϸ Ḳт ḢтвṾ им ṗṔṾ ϝϦϝϮ мṾ ИмϼІ ϝжмṾ амЯЛв Ḳт мͭ ḢмͧϠ ϼͭ

ṗṔṾ Ḣтṿж ϸжЂ͟ Ḳт ḢтṿжϜ Ḳͭ ḢтṾ ṔϦтϸ

ÅͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ͼТϝЊжϜϝж ṔͧϠ ṔЂ ϼвК ͼͭ ЬϝЂ ͦжϝ͟ ṗḢтṾ ṔϦ

ͼͭ ͼЂͭ Ḳͭ ḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ИмϼІ ϝжϼͭ Ϥтͧ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ ЀϜ ͝ϐ ϸЯϮ

ṗḢтṾ ͼϦͮЂ мṾ ḢтϾтͧ ḲжϝУЊжв ϼтО ṔЂтͭ ṔЂ ḲϮм ͼͭ ʹжϼ Ṕͭ

ÅмṾ ЬмПІв Ḣтв Ьтлͭ ͼϦϜϼмЊϦ ϼмϜ Ṕжϼͭ ϜϸϜ ϼϜϸϼͭ ṔͧϠ Ṕͭ ϼвК ЀϜ ϝж

ъϝт϶ Ṕͭ Ḣм͵мЮ ṓϼЂмϸ мͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ ṔЂ ЀϜ ṗḢтṾ ṔϦϼͭ ϸжЂ͟ ̪Ϥ

ṗͼ͵ ṔЯв ϸϸв Ḣтв ṔжжϝϮ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ЬϝвКϜ ϼмϜ ϤϝЂϝЂϲϜ

" ͼͭ ᵞтᵞ ͬтϜ ᵞтᵞ ṓϼтв

 им ṗḢтṾ ṔϦϝͮ͟ ϝжϝлͭ ϰϼА

ṔϦтϸ ϼͭ ϝжϠ ͬтᴬЂ ṔлϮв

ḢтṾ ΧиϾϝϦ ṔЂ ṔṿЮмͧ!óó

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1467-9507.2009.00560.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1467-9507.2009.00560.x
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 лϦϝЂ Ṕͭ дтϸЮϜм

ͻϼϜϸ ϤͭϜϼІ
ḢтṾ ṔϦϼͭ аϝͭ лϦϝЂ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ ϸϜϼТϜ НЮϝϠ мϮ им

 ḢтṾ ṔϦжϝϮ лͧͭ ϤṿϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ḢмͧϠς͝ϐ дͮтЮ Ṕͭ

ϼмϼЎ ϝжϝϦϠ Ḳт ḢтṿжϜ ṗḢтṿж ϝжϦϜ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ṔͧϠ ṔṾ ͻ

Ϡ Ṕͭ ͝ϐ им ϞϦ ṗṔṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ ṔжжϝϮ ϝтͭ ḢтṿжϜ Ḳͭ Ṕͧ

ṗḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ϸϸв ͼͭ дϜ ϼмϜ ḢтṾ ṔϦͮЂ лϮвЂ мͭ

ÅЮ Ṕͭ ḢмϼϜϸϜ ͼвтЯЛϦ Ṕͭ ḢмЮϝЂ ͼϚϜϸϦϠϜ ϼмϜ дтϸЮϜм Ḳт Ṕт

 аϜϼϦϲϜ ЬϠϝЦ ϼмϜ АмϠЎв дϝтвϼϸ Ṕͭ дϜ Ḳͭ ṔṾ аṾϜ

ṗмṾ ͻϼϜϸ ϤͭϜϼІ

Å ͝ϐ ϼмϜ ͝ϐ ͻϼϜϸ ϤͭϜϼІ ϸжв ḲЂмϼлϠ ̪АмϠЎв ͬтϜ

ͭϼ Ьϝт϶ Ṕͭ ḢмͧϠ ϝт Ј϶І ͻϸтЯͭ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕͭ Ṕжл

ṗͼ͵ ṓϼͭ ϸϸв Ḣтв ṔАϠϜϼ ḲТϼА мϸ дϝтвϼϸ Ṕͭ ṔЮϜм

Å ЀтϜ РтϜ ͼϚϜм ͻϜ)EYFS( ͼвтЯЛϦ Ḣтв ṔтжϜϼмϸ Ṕͭ

 ͼͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ ϝͭ ṓϼϜϸϜϝв̳ж мІжḢтв ṓϼϝϠ Ṕͭ

ṗṔṾ ͼвϾъ ϝжϼͭ ͫϜϼϦІϜ ϝͭ ϤϝвмЯЛв
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ϝжϼͭ ͫϜϼϦІϜ ϝͭ ϤϝвмЯЛв
ЬϝϦᵰ͟ ͦжϝϮ ͼͭ ϤТϼ Єт͟ ḲЮϝЂ мϸ

Å͟ Ṕͭ ϼᵞжϚϝв ᵞЯϚϝͧ ϝт ḢмṾ ṔϦϝϮ Ḣтв ṓϼϜϸϜ ͼЂͭ мϮ ṔͧϠ аϝвϦ Ѐϝ

ͼͭ дϜ дϝтвϼϸ Ṕͭ иϼͺЮϝЂ ͻϼЂтϦ ϼмϜ ͻϼЂмϸ ͼͭ дϜ ḢмṾ ṔϦϝϮ

ϐ ϤϝЦмϜ ЌЛϠ ϼмϜ Ṕͭ ͝ϐ Ḳт ṗͼ͵мṾ ЬϝϦᵰ͟ ͦжϝϮ ͼͭ ϤТϼ Єт͟ ͝

ṗϝ͵мṾ ϼ͟ ϼмА ḲͭϼϦІв лϦϝЂ Ṕͭ ϼᴬтϾм лϦЯтṾ Ṕͭ

Å͟ ЄϚϜϾТϜ ͼͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ мͭ ϸϼТ ͻϸтЯͭ Ṕͭ ͝ϐ ЬϝϦᵰ͟ Ḳт ḲϮмϦ ϼ

ϦϝЂ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ мͭ ͝ϐ Ḳт ṗṔṾ ϝϦϼͭ ϸϸв Ḣтв Ṕжϼͭ Ͼмͭϼв л

ͭϼ ͻϼϝϮ мͭ Ṕжкᵰ͟ ϼмϜ ṔжЯтлͭ ̪Ṕжϼͭ Ϥтͧ ϤϝϠ Ḣтв ϼл͵ Ṕжл

ṗϝ͵ ṓϼͭ ϸϸв ͼлϠ Ḣтв ϞтͭϜϼϦ ṔЂ ṔЮϜмϲ Ṕͭ

ÅтЂ ṔЂтͭ ḲͧϠ ϝͭ ͝ϐ Ḳͭ ϝ͵ ṔЯв ḲЊы϶ ͻϼтϼϲϦ ͬтϜ мͭ ͝ϐ ϝṾϼ лͮ

ṗṔṾ ϝṾϼ ϼͭ ϤТϼ Єт͟ ϼмϜ ṔṾ

 ЬϚϝТмϼ͟ ϭтᴬЂ дІтᵞжϔϝТ ϾϼϚт ͼЮϼϜ)EYFSP(

ÅϜṔтЮ Ṕͭ ṔͧϠ ϼṾ иϺϦϝЂϜ ̪Ḣтв аϼᴬ ͻϼ϶ϐ ͼͭ ЬϝЂ ḲтЮϝϠЧϦЂϜ ͬт

мϮ ḢтṾ ṔϦϼͭ Ьвͮв ḲтϾϮϦEYFS ṗϝϦϝϮ ϝжϝϮ ṔЂ аϝж Ṕͭ ЬϚϝТмϼ͟

ÅϝϦмṾ иϾϚϝϮ ͻϼмТ ϝͭ ṔжлͮтЂ Ṕͭ ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ ЬϚϝТмϼ͟ Ḳт ̪ṔṾ

ṗϝ͵ ṔϚϝϮ ϝтͭ ͫϜϼϦІϜ лϦϝЂ Ṕͭ ͝ϐ ϝͭ ЀϮ
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Ṿ ЄтмІϦ мͭ ͝ϐ ϼ͵Ϝ м
Ḣтϼͭ ϝтͭ мϦ

ÅṿϠ ṔЂ ϞЂ мͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ͝ϐ ̪дтϸЮϜм ϼмАϠ ϼϦ

ṗḢтṾ ṔϦжϝϮ

Åв ͼϠА Ṕͭ ḢмЮϝЂ ͼϚϜϸϦϠϜ ϼмϜ ϾϼᴬϾм лϦЯтṾ дтϼṾϝ

 ḲжϜϼṾϝв Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ϝвжммІж ͼͭ ḢмͧϠ

ṗḢтṾ ṔϦлͭϼ ϤϝвмЯЛв

Å ͼͭ ṔͧϠ Ṕж͟Ϝ ͝ϐ ̪ṔЂ Ṕжϼͭ аϝͭ ϼͭ Ьв

Ђͭ Єт͟ϼϸ Ḣтв ϝвжммІж ϝт ṔжлͮтЂ ̪ϤϲЊ ͼ

ṗḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ͼṾϸжϝІж ͼͭ ϤыͮІв

ÅϤыͮІв лϦϝЂ Ṕͭ ṔжлͮтЂ ḲͧϠ ϝͭ ͝ϐ ϼ͵Ϝ ϝͭ

ͼͭ дϜ иϼϜϸϜ ͼвтЯЛϦ ϝͭ дϜ мϦ ̪ṔṾ ϝṾϼ ϼͭ ϝжвϝЂ

ͼТϝЎϜ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ Ϝϼм͟ мͭ ϤϝтϼмϼЎ ϸϸв

ṗṔṾ ϝϦͮЂ ϼͭ аṾϜϼТ
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ṔжлͮтЂ ϼмϜ ЀтϼϸϦ ϼϪᴙмв ͼͭ
ϤϝтЊмЊ϶ дтϦ

 ᴪϝͭ ͼͭ дϜ мͭ ṔͧϠ ͬтϜ аṾ ϞϮ)ϼϦЂϠ (ḢтṾ ṔϦлͮтϸ ḢтвṾ мϦ ̪ а' ϞϜ

Ђ ͼͭ ϤϝжϚϝͭ ̪Мϝвϸ дтṾϺṔЂ ϞЂ ṔЮϜм ṔжϝϮ ͼϚϝ͟ Ḣтв ϝтжϸ ͬϦ ṔЂ Ϟ

дтІв ͼЮϜм ṔжлͮтЂ ϼмϦЦϝА 'ṗḢтṾ ṔϦмṾ ṔṾϼ лͮтϸ мͭ

ϤϝтЊмЊ϶ дтϦ ͼͭ ṔжлͮтЂ ϼмϜ ЀтϼϸϦ ϼϪϔвϠ аṾ ṔЛтϼϺ Ṕͭ мͭ Ḣмͧ

ḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ϸϸв Ḣтв ṔжлͮтЂ ṔЂ ṔЧтϼА ϼϦṿϠ ϸтϾв:

ÅϝжЮмᴬᴬ ϼмϜ ϝжЯтлͭ - мͭ дϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦϼͭ дтϠ дϝлͧ ͼͭ ḢмϾтͧ Ḣтв

 ϼмϜ ̪ḢмṾ ϝϦϝвϾϐóḢмṾ ϝϦлͭϼ͟'ṗ

Å ϝжлͮтЂ ЬϝЛТ-ϞϦ ṔṾ ϝϦᵰ͟ ϝжϼͭ ϝжвϝЂ ϝͭ ϤыͮІв ṔлϮв ϞϮ ͼлϠ

ͭ ṔлϮв ṗḢмṾ ϝϦṾϼ ϝϦϼͭ ЄІмͭ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦлͭϼ Ͼмͭϼв ḲϮмϦ Ḣтв аϝ

ṗṔṾ ϝϦϐ РАЮ Ḣтв Ṕжϼͭ ЬтвͮϦ ͼͭ

Å ϝжͧмЂ ϼ͟ ϼмА ͻϸтЧжϦ ϼмϜ ϝжϼͭ ХтЯ϶Ϧ-ͭ Ϥъϝт϶ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϼϝтϦ м

ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ аϝͭ ϼмϜ ̪ϝжϝжϠ АϠϜмϼ дϝтвϼϸ Ṕͭ Ϥъϝт϶ ̪ϝжϼͭ

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ϼϝтϦ ͼЯвК Ϥвͮϲ

http://ilabs.washington.edu/scientist-crib-chapter-one
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ϝжϝͺЮ Ϭмлͭ ϼмϜ ϝжЯтлͭ

ÅṔтЮ ЀϜ ̪ṔṾ ϝϦᵰ͟ ϼϪϜ ϼ͟ ϝтжϸ ϝͭ аϝͭ ṓϼтв Ḳͭ ḢмṾ ϝϦлϮвЂ Ḣтв Ḣтв

ṗḢмṾ ϝϦṾϝͧ ϝжлͭϼ ͻϼϝϮ ϝжϝͺЮ Ϭмлͭ

ÅṾϼ ͥмЂ Ḣтв ṓϼϝϠ ЀϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ͻϸжϠ ḲϠмЊжв Ḣтв ḢмṾ ϝ

Ятлͭ лϦϝЂ Ṕͭ дϜ ϝт ϝ͵ ḢмϝͺЮ Ϭмлͭ ṔЂтͭ ͼͭ ̭ϝтІϜ Ḣтв Ḳͭṗϝ͵ Ḣм

ÅϦ ḢмṾ ϝϦмṾ ϝṾϼ Ьтлͭ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ϸϸв Ḣтв ͥмЂ ͼж͟Ϝ Ḣтв ϞϮ Ḣтв м

ϝͭ ϸϜϸвϜ ͻϼЊϠ ͼЂтϮ ḢмϼтмЊϦ ϝт ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ ṔЂ ϸм϶

̪ϤЦм ṔϦϝжϠ ϝЂͺтϮ ̪ϼ͟ ϼмА Ṕͭ ЬϝϪв ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ Ḣтв

ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ͼІм͵ϼЂ" :ᵰмл͵ ϜᵰϠ ы͵Ϝ ṔлϮв ̬ṔṾ ϝϦϝϮ Ḣϝṿͭ им Ϝ

ṗṔṾ ϝжᵞжмкᵞ

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ Ϟϝ϶ϦжϜ ḲжϜϸϜϾϐ Ḣтв

ÅϮ ͼͭ атЯЛϦ ͼж͟Ϝ мͭ Ϥъϝт϶ ϼмϜ Ḣмт͟ЂͧЮϸ ͼж͟Ϝ ṔЂ ϼл͵ Ḣтв Ḣтв Ḳͺ

ϦЯв ϸϸв Ḣтв Ṕжтϸ ͼЦϼϦ мͭ атЯЛϦ ͼж͟Ϝ ṔлϮв ṔЂ ЀϜ ṗḢмṾ ϝϦъṗṔṾ ͼ

ÅṗḢмṾ ϝϦтϸ ϞϜмϮ ϝͭ ϤϝϠϼϮϦ ṔϚж иϸϼͭ РϼϝЛϦв Ṕͭ ͝ϐ Ḣтв



ϝжлͮтЂ ϼ͟ ϼмА ͼЯвК

ÅṾ ЬвϝІ Ḣтв ϤъмвЛв ϼтПϠ Ṕͭ ṔжϝϮ ṔϚϝϦϠ Ṕͭ ͼЂͭ Ḣтв ϝϦϝϮ м

Ϯ ϼ͟ ͼϚϝ͟ϼϝͧ ͼж͟Ϝ мϦ ḢмṾ ϝϦṾϝͧ ϝжмЂ Ḣтв ϞϮ ṔЂтϮ ̪ḢмṾṗϝжϝ

ÅЂ мṾ ϝтͭ Ṕ͵ϐ Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ͼϚм͵ дтІт͟ Ḳт Ḣтв ṔṾ ϝϦͮ

Ḣтв ṔЂ ЀϮ ḢмṾ ϝϦлϮвЂ мͭ ЬмвЛв ṔЂтϜ ͬтϜ Ḣтв Ḳͮжмтͭ

иϾϜмϼϸ ṔтЮ Ṕͭ ṔжϝϮ ϼṾϝϠ ϸϼТ НЮϝϠ ϞϮ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ Ѐмжϝв

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ṔЮ ᴪмͭ ϝж͟Ϝ Ḣтв мϦ Ṕ͵ ḢтЮмлͭ

ÅṔͭ ṔͧϠ ͬтϜ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦϝлͭϸ Ḳтмϼ ͼжϠв ϼ͟ ϸЊЧв Ḣтв

ṔжмЯлͭ ṓᵰ͟ ϼ͟мϜ Ṕͭ Ͼтв ṔЮϜм ͼϚϝͧжмϜ аͭ Ḣтв ϼ͟ ϼмА ͬϦ

м϶ Ṕͭϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ Ḣмϼϝжͭ Ṕͭ Ͼтв ṔтЮ Ṕͭ Ṕжͧжṿ͟ мͭ ϸ

тв ̪ṔАϝж Ṕͭ ṔжмṾ ḲͧϠ ϝᴬмлͧ ͬтϜ ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ͦжтлͭ ϼ͟мϜ Ḣ

ͭ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ мṾ Ϝᵰлͭ ϼ͟ ЀϜ ϼͭ лͭϼ ϝᴬЮϜ мͭ  ṔϠᵞ ͬтϜ ͼЂ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ͦжṿ͟ ͬϦ Ͼтͧ

ÅЂтϮ ̪ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ϤЂϼϸ мͭ ḢмтАЯО ͼж͟Ϝ ϸм϶ Ḣтв Ṕ

Ю Ṕͭ ṔжЯтͮкϸ Ḣтв ᴪыЂ мͭ ṓᵰͮᴬ Ṕͭ ЬϾ͟ ϝЂͺϮ ͬтϜ Ṕт

ϸ Ḳт Ḣтв ̪ṔϚϝϮϠ ͼͭ Ṕжϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ϤЦϝА ͼϚмṾ ͼϦкᵰϠ Ṕжлͮт

͵ мṾ ᴪТ Ḣтв ЀϜ Ḳт ϝтϐ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦϝвϾϐ Ϝᵰͮᴬ ϼмϜ ͬтϜ ṔтЮ Ṕͭṗϝ

ÅṗḢмṾ ϝϦṾϼ ϝϦϼͭ ЄІмͭ Ḣтв мϦ ḢтṾ ͼϦмṾ ЬͮІв ḢтϾтͧ ϞϮ

24
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ṔЂ ϼДж ḲАЧж ͻϸтЧжϦ ϼмϜ ϝжϼͭ ХтЯ϶Ϧϝжлͮтϸ

ÅЮϝϠ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦтЮ ḲЊϲ Ḣтв Ьтлͭ ͼϦϜϼмЊϦ иϸϝЂ Ḣтв мͭ Ḣм

ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ Ͼтͧ ͼЂтϮ ЄϼϠ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ЬЧж ͼͭ Ṕжϼͭ ЄϼϠ ϝϦͮЂ ϼͭ

 ṔЂ ͼЮϝт͟ ϼ͟ ϼмА ͼЎϼТ ϝт ̪ḢмṾ'Ṕжт͟ 'ṗṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬЧж ͼͭ

ÅḢмϾтͧ ϸЛϠ Ṕͭ Ьтлͭ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ ṓϸ ϞтϦϼϦ мͭ ḢмϾтͧ Ḣтв мͭ

ЮϜ мͭ дϝвϝЂ ͼϦϜϼтвЛϦ РЯϦ϶в Ḳͭ ḢмṾ ϝϦжϝϮ Ḣтв ̪ϝжлͭϼ ṔЂ ϞтϦϼϦ ʹЮϜ ʹ

ṗṔṾ ϝжлͭϼ ṔЂтͭ Ḣтв Ḣмтϼͭмᴬ

ÅͬтϜ Ḣтв ϞϮ ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ṔжлͮтЂ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϸЊЧв

ϼϝϠ Ṕͭ ϤТϼ Єт͟ ͼж͟Ϝ Ḣтв мϦ ḢмṾ ϝϦϼͭ ЄІмͭ ͼͭ Ṕжϼͭ ЬЊϝϲ Ḣтв ṓ

ϝṾϼ ϼͭ ϝлͧϜ ϝжϦͭ Ḣтв Ḳͭ ḢмṾ ϝϦϼͭ ЬϝϦᵰ͟ ͼͭ ϼвϜ ЀϜ Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦͧмЂṗḢмṾ

Åͭ ḢмϦЂмϸ дтϦ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ Ьϲ мͭ ЬϚϝЂв ͼЧтЧϲ Ḣтв Ṕ

ЬϝвЛϦЂϜ ͼЯвК Ϥвͮϲ ͬтϜ Ḣтв ̪ṔṾ ϝжᴬжϝϠ мͭ ͻϼтϠϜϼᴬЂϜ мж дϝтвϼϸ ϝϦͮЂϼͭ

ϦͮЂ лͭϼ ͻϼЂтϦ ϼл͟ ̪ͻϼЂмϸ ϼл͟ ̪ͬтϜ ṔжвϝЂ Ṕͭ ͬтϜ ϼṾ Ḳͭ ḢмṾ  ṗḢмṾ ϝ

тϜ ͼͭ ͻϼϠϜϼᴬЂ Ѐϝ͟ Ṕͭ ϞЂ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝϦᵰ͟ Ḣтв ϼ϶ϐ Ḣтв ͼṾ ͬ

ṗṔṾ ϸϜϸЛϦ
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АЧж ͻϸтЧжϦ ϼмϜ ϝжϼͭ ХтЯ϶Ϧ ϼДж Ḳ
ϝжлͮтϸ ṔЂ

Å Ḣтв Ьтлͭ Ṕж͟Ϝ ṔлϮв'ʹжмкᵞ 'ͭ ṔжмṾ Ṕͭ ϼмϜ ͼЂͭ ṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжϝͧϼ ϝ

ЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϼмЊϦ ϝͭ ϼДж ḲАЧж ṓϼЂмϸ Ḣтв Ṕͭ ϼͭ ϼмЊϦ ϞϮ Ṕ

 ḢтвThe Three Billy Goats Gruff"ϼͭ ϾтмϮϦ Ḣтв мϦ ḢмṾ ϝϦмṾ ϝṾϼ Ьтлͭ

 Ḳͭ ḢмṾ ϝϦͮЂ"Ṿ ϬϜϾв Ϥ϶Ђ им ṔтЮ ЀϜ ̬ṔṾ ϝͭмлϠ ϼмϜ ϝṿжϦ Ьмϼᴬ ϸтϝІṗṔ"

Å ϼмϜ Ϥъϝт϶ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ̪ḢмṾ ϝϦлͮтЂ ḢтϾтͧ ϸтϾв Ḣтв ṔЂтϮ ṔЂтϮ

в ϞϮ ṗḢмṾ ϝϦϝϮ мṾ ϸϝвϦКϜϼ͟ иϸϝтϾ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ Єт͟ мͭ ḢмϦϲϝЎм Ḣт

ͮтϸ Ḳт Ḣтв мϦ ̪ḢмṾ ϝϦжϝϮ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ аϝЂЦϜ РЯϦ϶в ͼͭ ϼмЂмжϚϜᵞ ϼͭ л

ͭ дϜ ϝтϐ Ḳͭ ḢтṾ ṔЮϜм Ṕжϝлͭ ϤІм͵ ṔЂ дмͭ дмͭ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦͮЂ Ḳṿͭ Ṕ

ṗḢтṾ ϤжϜϸ ϾтϦ ṓᵰϠ

ÅА Ьвͮв мͭ ͥмЂ ͼж͟Ϝ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ЬЊϝϲ Ͼтͧ аṾϜ ṔтЮ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϼ͟ ϼм

ж͟Ϝ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ Ͼмͭϼв ḲϮмϦ ͼж͟Ϝ Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ Ṕ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϾϜϸжϜ ϼДж мͭ ϼϝІУЯ϶ ͼлϠ ͼЂͭ ϸмϮмв ϸϼ͵ϸϼϜ
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Ϧ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:ͬ

 дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

ḢмṾ ϝϦмṾ ḲͧϠ Ḣтв ϞϮΧ

ÅϾтϦ Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦᵰв РϼА ͼͭ ḢмϾϜмϐ Ѐмжϝв Ḣтв

 ϝЂϝжІ ͼЂͭ Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦϝϮ ͬжмͧ ṔЂ ḢмϾϜмϐ

 ṔЂ ṔЧтϼА ϤЂϼϸ Ϻ϶ϝв ϝͭ ϾϜмϐ ͼͭ Ј϶І

ϼтв ϝт Ḣϝв ͻϼтв ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЄыϦ ṓ

ṗϾϜмϐ ͼͭ ϸЮϜм

Åṓϼṿͧ Ḣтв ṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжлͮтϸ мͭ Ḣмϼṿͧ ṔлϮв

͝ϐ ϼ͵Ϝ ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ЬЧж Ϥϝͭϼϲ ϼмϜ ϤϜϼϪϝϦ Ṕͭ

Ͼ ͼж͟Ϝ Ḣтв мϦ Ṕ͵ ḢтЮϝͮж ϼṾϝϠ дϝϠϾ ͼж͟Ϝ дϝϠ

Ђ лϦϝЂ Ṕͭ ϼвК ͼϚмṾ ͼϦкᵰϠ Ḣтв ṗϝ͵ ḢмЮϝͮж лϦϝ

ϠϜϼ ϝͭ лͮжϐ ṔЂ лͮжϐ ṔϚтЮ Ṕͭ ϤЦм ЬтмА ḲА

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ

Å Ṕͭ Ḣм͵мЮ Ḣтв мϦ ḢтṾ ṔϦϼͭ ϤϝϠ им ϞϮ

ṗḢмṾ ϝϦлͮтϸ мͭ Ḣмϼṿͧ
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
 дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

ḢмṾ ϝϦмṾ ḲͧϠ Ḣтв ϞϮΧ

Åв Ϥтͧ ϤϝϠ ṔϚмṾ ṔϦϜᵰϠᵰϠ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦṾϝͧ ϝжϼͭ ЬЧж ͼͭ Ḣмвϝͭ Ṕͭ ͝ϐ Ḣтв Ḣт

 Ḣтв ṔжмṾ ЬвϝІóͻϼϝϠ 'ṗḢмṾ ϝϦṾϝͧ ϝжтЮ

ÅṗḢмṾ ϝϦϼͭ ЄІмͭ ͼͭ Ṕжϼͭ ЬЧж мͭ Ϥͭϼϲ ͼͭ ḢмᴬжмṾ Ṕͭ ͝ϐ Ḣтв

ÅϦмṾ ϾмϸжϜ РАЮ ṔЂ ḢмжмЯлͭ ṔЮϜм ṔжϝжϠ ḢтϾϜмϐ ϼмϜ ͼЧтЂмв ̪Ṕжϝ͵ ḢтвṗḢмṾ ϝ

Å ṔлϮв мϦ ḢмṾ ϝϦжЂ ṔЂϜ Ḣтв ϞϮ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ дϝͧṿ͟ мͭ ϾϜмϐ ͼͭ ͝ϐ Ḣтв

ṗṔṾ ϝϦмṾ ЀмЂϲв дмͮЂ

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ ṓϸ ϞϜмϮ ϝͭ ЀϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ дЂ мͭ ϤтϜϸṾ иϸϝЂ ͬтϜ Ḣтв

ÅЯϦ϶в Ḳт Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦЮϝͮж ḢтϾϜмϐ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ЬЊϝϲ ḲϮмϦ ͼͭ ͝ϐ Ḣтв Р

Ṿ ϝϦмṾ Єм϶ϝж ϝт ḢмṾ ϝϦмṾ ϝͭмлϠ Ḣтв ϞϮ Ḳͭ ṔЂтϮ ḢмṾ ϝϦϼͭ ṔЂ ḢмЧтϼА мϦ Ḣм

ṗϝжϜᵰϠᵰϠ ϝт ϝжͭмͭ ̪ϝжЂжṾ ̪ϝжЮϝͮж ḢтϾϜмϐ ͼͭ ṔжϜᵰ͵ᵰ͵ ϼмϜ ϝжмϼ

https://earlylearningnation.com/2020/03/the-ooh-and-coo-duet-of-babies-language-learning/
https://earlylearningnation.com/2020/03/the-ooh-and-coo-duet-of-babies-language-learning/
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

ḢмṾ ϝϦмṾ ḲͧϠ Ḣтв ϞϮΧ

Å Ḣтв ṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжϜᵰϠᵰϠ ṔлϮв'ϝϠϝϠ ' ϼмϜ'ϝвϝв 'ЛϦЂϜ ḢтϾϜмϐ ͼЂтϮ Ьϝв

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ

ÅжϜϼṿЮ ṔЂтϮ ḢмṾ ϝϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ḢмϼϝІϜ ṔтЮ Ṕͭ ṔАϠϜϼ Ḣтв ϼмϜ ϝ

ṗϝжϼͭ иϼϝІϜ

Åͧжṿ͟ ͬϦ ЀϜ ṔϚмṾ ṔϦЮϝͮж ḢтϾϜмϐ Ḣтв ̪ḢмṾ ϝϦṾϝͧ лͧͭ Ḣтв ϞϮ ḢмṾ ϝϦ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ иϼϝІϜ ϝт

ÅṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжϼͭ ЬЧж ͼͭ ДϝУЮϜ ϼмϜ ḢмϼϝІϜ Ṕͭ ͝ϐ ṔлϮв

Åм ДУЮ ͬтϜ мϦ ḢмṾ ϝϦЯтлͭ Ḣтв ϞϮ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦϜᵰϠᵰϠ ϤЦм ϼṾ Ḣтв ͼЮϜ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ḢмϦϝϠ

Å Ḣтв ϞϮ'ḢмṾ ϝϦмṾ ϝṾϼ ϼͭ ϤϝϠ 'ϸϠϦ ϾϜмϐ ϼмϜ ϾϼА ̪ḲϮṿЮ ϝж͟Ϝ Ḣтв мϦ Ьт

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ

Åͭ ϼϝДϦжϜ ϝͭ Ṕжϼͭ Ϥтͧ ϤϝϠ лϦϝЂ Ṕͭ ДϝУЮϜ ϝт ϼДж ̪ϾϜмϐ ṓϼтв ṗḢтϼ

ṗṔṾ ͼϦЯв ϸϸв Ḣтв Ṕжϼͭ ϤϸϝтЦ ͼͭ мͺϦУ͵ ṔлϮв ṔЂ ЀϜ



ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
 дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

ḢмṾ ϝϦмṾ ϜᵰϠ ϜᵰмлϦ Ḣтв ϞϮΧ

Å Ḳͭ ṔЂтϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ лϮвЂ мͭ ḢмϦϝϠ ͼͭ ДУЮ ͬтϜ Ḣтв'ͭ͝' ̪'кϸмϸ' ̪'тᵞͻᵞ ' ϞϮ

ṗḢмṾ ṔϦмṾ ЬϝвЛϦЂϜ Ḣтв Ϥъϝϲ Ͼт϶ ͼжЛв им

Å ṔЂтϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ лϮвЂ мͭ ДϝУЮϜ ṔЮϜм ṔжмṾ ЬϝвЛϦЂϜ ϼϪͭϜ ḢтвóмṾ аϦ϶ϝт͵' ̪

'Ḣтṿж ' ϼмϜ'ṔϚϝϠ ṔϚϝϠ'ṗ

ÅṔЂтϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ лϮвЂ мͭ ϤϝтϜϸṾ дϝЂϐ Ḣтв" :Ḣтϸ мͭ ͼжтж " ϝт"Ḣт̳ͭϼ"ṗ

ÅЂ дϝͧṿ͟ мͭ ̭ϝтІϜ Ḣтв мϦ ḢтṾ ṔϦлͧм͟ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ дϜ ṔЂ лϮв ͝ϐ ϞϮ ϝϦͮ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ иϼϝІϜ РϼА ͼͭ дϜ ϼмϜ ḢмṾ

Åжв Ṕж Ḣтв ṔЂϮ ḢмṾ ϝϦṾϝͧ ϝжϼͭ Ͼмͭϼв ḲϮмϦ ϼ͟ ͼвϼ͵ϼЂ ͼЂтϜ ͬтϜ Ḣтв Ϟ϶Ϧ

ṔлϮв Ḣтв ЀϮ ḢтṾ ṔϦϼͭ ϼмϸ ṔЂ Ͼтͧ ͼЂтϜ ͼЂͭ ṔлϮв ͝ϐ ϞϮ ṗмṾ ϝтͭ

ṗṔṾ ϝϦͮЂ ʹЮ ЬͮІв Ḳт ṔлϮв мϦ ṔṾ ϝϦϐ иϾв

Åв ϞϮ дͮтЮ ̪ḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжжЂ мͭ ͝ϐ Ḣтв мϦ ḢтṾ ṔϦϼͭ ϤϝϠ ͝ϐ ϞϮ ͼϚмͭ Ḣт

Ṿ ϝϦϝϮ мṾ ЬͮІв ϝжтϸ ḲϮмϦ ṔϚтЮ ṓϼтв мϦ ḢмṾ ϝϦмṾ ϝṾϼ лͮтϸ Ͼтͧ ͝ЂͧЮϸṗṔ

30
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟ :Ͼ ϼмϜ ṔАϠϜϼдϝϠ

ḢмṾ ϝϦмṾ ϜᵰϠ ϜᵰмлϦ Ḣтв ϞϮΧ

ÅͮЂ ϼͭ ЀмЂϲв ᴪṾылϮжлϮ ϤṿϠ Ḣтв мϦ ḢмṾ ϝϦϝ͟ Ḣтṿж ϝлϮвЂ мͭ ϸм϶ Ḣтв ϞϮ ϝϦ

ṗḢмṾ

ÅḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ЬϝвКϜ ϼмϜ ДϝУЮϜ ṔтЮ Ṕͭ ṔжϝϦϠ мͭ ͝ϐ Ḣтв Ḣтв Ḳͭ

ṗḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ЀмЂϲв ϝЂтͭ

ÅṓϼЂмϸ ṔЂ ИмЎмв ͬтϜ ϼϪͭϜ Ḣтв дͮтЮ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ Ϥтͧ ϤϝϠ Ḣтв

ṗḢмṾ ϝϦͺЮ Ṕжϼͭ ϤϝϠ ϼ͟ ИмЎмв

Å Ḣтв'ṔжыЂ мͭ ṔͧϠ 'мṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжтЮ ḲЊϲ Ḣтв Ьтлͭ ͻϼмЊϦ ṔЂтϮṗḢ

Å атϜ ̪ͼϠ ̪ͼ͟ ϾᵞжϔϝЂ ͦт͟ЂϜ Ḣтв)p,b,m (ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ

ÅḢмṾ ϝϦͮЂ ᵰͮ͟ ДУЯϦ ϝͭ дϜ Ḣтв :l/ r/w/y f/th s/sh/ch/dz/ jṗ

ÅϠтЯтЂ иϸϝтϾ ṔЂ ͬтϜ Ḣтв дϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ ᵰͮ͟ ДУЯϦ ϝͭ ДϝУЮϜ ṔЂтϜ Ḣтв Ь)ϝϮṾ ( ḢмṾ

 ṔЂтϮóbananaô  ϼмϜócomputerôṗ

ÅϜ ДϝУЮϜ ϱтϲЊ ͝ϐ ϼ͵Ϝ ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ЬϝвЛϦЂϜϼͭ АЯО ДУЯϦ ϝͭ ДϝУЮϜ лͧͭ Ḣтв ḢмϾϜмϐ ϼм

ϸв ͻϼтв ṔЂ ЀϜ мϦ ḢтṾ ṔϦтϸ ϞϜмϮ ϝͭ ϤϝϠ ͻϼтв ṔϚмṾ ṔϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ͼϦмṾ ϸ

 Ḣтв ṗṔṾ ϼтПϠ ṔϚмлͭ ϸϝвϦКϜ ϝͭ ṔжЮмϠмṾ ϝϦлͮтЂ ṔЂ Ьᵞϝв ϤϠϪв Ṕͭ ͝ϐṗḢ



ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

ḢмṾ ϝϦмṾ ϜᵰϠ ϜᵰмлϦ Ḣтв ϞϮΧ

ÅЂ лϮвЂ ṔЂ ϸϸв ͼͭ ḢмϼтмЊϦ Ḣтв ṗḢтṾ ϸжЂ͟ ϝжжЂ Ḣϝтжϝṿͭ иϸϝЂ ṔлϮв ϝϦͮ

ṗṔṾ ϝṾϼ мṾ ϝтͭ Ḳͭ ḢмṾ

ÅЂ ϼͭ Ϥ϶ϝжІ ͼͭ ̭ϝтІϜ Ѐмжϝв Ḣтв мϦ ḢтṾ ṔϦϼͭ ϤϲϝЎм ͼͭ дϜ ͝ϐ ϞϮ ϝϦͮ

А ͼͭ ͼϦІͭ ͻᵰϠ Ḣтв ḢмṾ ṔṾϼ ϼͭ ͫϜϼϦІϜ аṾ ϝͭ ЀϮ ϞϝϦͭ ЀϜ Ḣтв ṗḢмṾ Рϼ

ͮЂ ъ ϞтЂ ͬтϜ Ḣтв мϦ Ṕ͵ Ḣтṿͭ ṔЂ лϮв ͝ϐ ϞϮ ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ иϼϝІϜ ϝϦ

ṗḢмṾ

ÅḢтṿͭ ͝ϐ ϼ͵Ϝ мϦ ḢмṾ ṔṾϼ Ьтлͭ аṾ ϞϮ ṗḢмṾ ϝϦͮЂ лϮвЂ ṔЯвϮ ЬтмА Ḣтв мϦ

 Ḣтв"ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϜмͺЮ ʹжылͧ мͭ ͻᵞтᴬ"ḢтṾ ṔϦṿͭ ͝ϐ ϞϮ ṗ" :ᴪмͭ ϝж͟Ϝ

ṗмᵞжмкᵞ "ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϝЂтϜ Ḣтв мϦ.

Å Ḣтв'дмͭ' ̪'ϝтͭ ' ϼмϜ'Ḣϝṿͭ 'ϝϦͮЂ лϮвЂ мͭ ϤъϜмЂ дϝЂϐ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ḢмṾ

) ϼ͟ ϼмА аϝК дͮтЮ'Ḣмтͭ 'Ḣтṿж мͭ (ṗ
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
 ͼϦϝϠϺϮ ϼмϜ ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺϝв̳ж мІж

ḢмṾ ϝϦмṾ ḲͧϠ Ḣтв ϞϮΧ

ÅϤІϜϸṿͺж ḲжϜϼϜϸ ḲвϺ ϼмϜ ͼІмϮвϼ͵ ̪ͼЮϜм Ṕжϼͭ ϼϝт͟ ṔлϮв ЬЂЯЂв ͝ϐ ϞϮ

ṗḢмṾ ϝϦкᵰϠ ϼмϜ ϝϦлͮтЂ Ḣтв мϦ ḢтṾ ṔϦϼͭ аṾϜϼТ

ÅṗṔṾ ϝϦЯв дмͮЂ ṔлϮв мϦ ḢтṾ ṔϦтϸ ͼЯЂϦ ṔлϮв ͝ϐ ϞϮ

Åͭ ЀϝЂϲϜ Ṕж͟Ϝ Ṕͭϼͭ Ϥтͧ ϤϝϠ лϦϝЂ Ṕͭ Ḣм͵мЮ аṾϜ ṓϼЂмϸ ϼмϜ ͝ϐ Ḣтв м

ṗḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ИмϼІ ϝжтϸ МмϼТ

ÅṗḢтṿж ϝтͭ ϼмϜ ṔṾ ϸжЂ͟ ϝтͭ ṔлϮв Ḳͭ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϝлͭϸ мͭ ͝ϐ Ḣтв

ÅͮЂ ϝлͭϸ мͭ ͝ϐ Ṕͭϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ ϼмϜ ṓϼϝІϜ ̪ṔАϠϜϼ ṔЂ лͮжϐ Ḣтв ϝϦ

Ϝ ṔтЮ Ṕͭ ṔжϝϦϠ мͭ ͝ϐ Ḣтв ṗṔṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ Ͼтͧ ͼЂͭ ṔлϮв Ḳͭ ḢмṾ Ṕж͟

в Ḳͭ ḢмṾ ϝϦͮЂ лͮтϸ РϼА ͼͭ ЀϜ ϝт ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ иϼϝІϜ РϼА ͼͭ ͭ͝ ṔлϮ

ṗṔтṾϝͧ ϞмϼІв ͬтϜ

ÅЂ ϝжᴬ͟ж ṔЂ Ṕжϼͭ ЀмЂϲв ͼЂϜϸϜ Ḣтв мϦ ḢтṾ ṔϦмṾ ϜϸϮ ṔЂ лϮв ͝ϐ ϞϮ лͮт

 Ͼтͧ Јϝ϶ ͼЂͭ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ЀмЂϲв Єм϶ ϼмϜ ДмУϲв ṔлϮв ṗḢмṾ ϝṾϼ

ṗṔṾ ͼϦͮЂ мṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ ṔжϝͮЮ ṔЯ͵ ṔЂ ϤϼϪͭ ϝт

Åϼ ϝϮ ϝϦмṾ ϸϝвϦКϜ ϼ͟ иϸϝтϾ ϸϼ͵ ϸϼϜ Ṕͭ ͝мϼ͵ ЙтЂм ͬтϜ Ṕͭ Ḣм͵мЮ Ḣтв ϝṾ

ṗḢмṾ
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
ЄϚϜϾТϜ ͼϦϝϠϺϮ ϼмϜ ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺ

ḢмṾ ϝϦмṾ ḲͧϠ Ḣтв ϞϮΧ

Å ͭᵰ̳в Ѐ͟Ϝм мͭ ͝ϐ Ḣтв мϦ ϝ͵ ḢϔϝϮ ϼмϸ ϝт ϝ͵ ḢмЯͧ ЬϠ Ṕͭ ḢмжлA͵̳ Ḣтв ϞϮ Ṕ

ṗḢтṾ ḢϝṾм ͼлϠ ͼлϠϜ ͝ϐ Ḳͭ ḢмϚ ϝжϠ ͼжтЧт мͭ ϼвϜ ЀϜ ḲͭϝϦ ϝ͵ Ḣмлͮтϸ

Åͭ ϸжЂ͟ ϝжлͮтϸ ṔϚмṾ ṔϦϜϼͮЂв мͭ ͝ϐ Ḣтв ṔтЮ Ṕͭ ͼϚϜϾТϜ ḲЯЊмϲ ͻϼтвṗḢмṾ ϝϦϼ

ÅϦКϜ ϼ͟ иϸϝтϾ ṔтЮ Ṕͭ ṔжЯтлͭ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмͧϠ ṓϼЂмϸ ϼмϜ ṔЯтͭϜ ϸм϶ Ḣтв ϸϝв

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ЀмЂϲв

ÅвϦКϜ ϸм϶ Ḣтв мϦ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтϸ ḢтṿͺϮ ͼϚж лϦϝЂ Ṕͭ Ј϶І аṾϜ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϞϮ ͻϸϝ

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ЀмЂϲв

ÅДмУϲв лϦϝЂ Ṕͭ Ј϶І аṾϜ Ṕж͟Ϝ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ϼṾϝД мͭ ϤϝϠϺϮ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϼ̳͟ ϼмϜ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ЀмЂϲв дмͮЂ

Å ϸм϶ Ḣтв ϞϮ Ḳͭ ṔṾ ϞЯАв ϝͭ ЀϜ ṗḢмṾ ϝṾϼ ϝϮ ϝϦмṾ ϼϝϦ϶в ϸм϶ иϸϝтϾ ṔЂ иϸϝтϾ Ḣтв

ϝϦͮЂ мṾ ϼϝͮІ ϝͭ ᴪṾылϮжлϮ ͼлϠͭ ͼлϠͭ Ḣтв мϦ ḢмṾ ϝϦṾϝͧ ϝжϼͭ лͧͭ ṔЂṗḢмṾ
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ḢмṾ ϝϦмṾ ϜᵰϠ ϜᵰмлϦ Ḣтв ϞϮΧ

ÅṾ ϝжϼͭ ṔЂтͭ ϼϝДϦжϜ ϝͭ ͻϼϝϠ ͼж͟Ϝ Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ИмϼІ ϝжлϮвЂ Ḣтв ϼмϜ Ṕ

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϝ͟ мϠϝЦ ϼ͟ ϤϝϠϺϮ Ṕж͟Ϝ мϦ ḢмṾ ϝϦṾϝͧ лͧͭ Ḣтв ϞϮ

Åϼ ϼͭ ЀмЂϲв ϝЂтͭ Ḣтв Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ ЀϜ Ḣтв ϝṾ

ṗṔṾ ͼϦЯв ϸϸв Ḣтв Ṕжϝ͟ мϠϝЦ ϼ͟ ϤϝϠϺϮ Ṕж͟Ϝ ṔлϮв ṔЂ ЀϜ ṗḢмṾ

Åͼͭ ḢмЮϝϠ ̪Ϥͺжϼ ͼͭ ϸЯϮ Ḣтв ṗṔṾ ͼ͟ЂͧЮϸ Ḣтв Ḣм͵мЮ ṓϼЂмϸ ṔлϮв

ḢмЦϼУϦ ṔЂтϮ ϞṾϺв ϼмϜ ͻϼмϺЛв ϼмϜ ϤϝтϼмϼЎ ͼЊмЊ϶ ̪ЀжϮ ̪аϝЂЦϜ

ṗḢмṾ ϝϦлͧм͟ ϤъϜмЂ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦлͮтϸ мͭ

ÅϝϮ ͼͭ ṔЂтͭ ͼϦЂмϸ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмͧϠ ṓϼЂмϸ Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ḢтвṗṔϚ

ÅЂ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ϤϝЂϝЂϲϜ ṓϼЂмϸ ṔЛтϼϺ Ṕͭ Ьтлͭ ϼмϜ Ḣмтжϝṿͭ Ḣтв лͮт

ṗḢмṾ ϝṾϼ

Åϼ ϼͭ ЀмЂϲв ϝЂтͭ Ḣтв Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ ЀϜ Ḣтв ḢмṾ ϝṾ

ḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ ϸтϾв ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ϝЂтϜ ϼмϜ : Ḳͭ ṔЂтϮ" Ḣтв

Ḳͮжмтͭ ḢмṾ ЀϜϸϜΧ " ϝтòϞϮ ṔṾ ϝϦͺЮ ϝлͧϜ ϤṿϠ ṔлϮв"...

ÅṔͭ Ṕжϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ͼᴬϝ͟ Ḣтв Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ИмϼІ ϝжϝлͭϸ мͭ ͝ϐ Ḣтв ṔтЮ

ṗḢмṾ ϼϝтϦ

ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
 ͼϦϝϠϺϮ ϼмϜ ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺϝв̳ж мІж
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
 ͼжϝвЂϮϝв̳ж мІж

ḢмṾ ϝϦмṾ ḲͧϠ Ḣтв ϞϮΧ

ÅϝлᴬϜ ϼ͟мϜ ϼЂ ϝж͟Ϝ Ḣтв ̪ḢмṾ ϝϦмṾ ϜмṾ ϝᴬтЮ ϼ͟ ᴪт͟ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϞϮṗḢмṾ ϝϦͮЂ

ÅṾ ϝϦͮЂ Ьтͮкϸ ϼ͟мϜ Ṕͭ ϼͭ ṔкϸтЂ мϾϝϠ мͭ ṔжтЂ Ṕж͟Ϝ ḢтвṗḢм

Å͟Ϝ ṔЂ лᴬт͟ ͼж͟Ϝ ϼмϜ ЬϠ Ṕͭ лᴬт͟ ͼж͟Ϝ ṔЂ ᴪт͟ Ṕж͟Ϝ Ḣтв Ṕͭ ᴪт͟ Ṕж

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ амл͵ ЬϠ

ÅṔжϼͭ Ḣϝтвϼ͵ϼЂ ṔлϮв мϦ ḢмṾ ϝϦмṾϼϸжϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦмṾ ϼṾϝϠ Ḣтв ϞϮ

ṗṔṾ ϝϦϐ иϾв Ḣтв

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ лᴬтϠ Ṕͭ ṓϼϝṿЂ ϼтПϠ Ḣтв

ÅЮͅ ṔжЯͧ ЬϠ Ṕͭ ḢмжлA͵̳ Ḣтв ḢмϦвЂ ϼмϜ ḢмЧтϼА РЯϦ϶в ḢтвṗḢмṾ ϝ

ÅЀϜ ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ЬϝлͧϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ ͦжтлͭ ϝкϸтЂ мͭ ͝ϐ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ṔЂ

ṗṔṾ ͼṾϼ Ьв ϸϸв Ḣтв ṔжмṾ ϼϝтϦ ṔтЮ Ṕͭ ṔжЯͧ ṔлϮв

Å дІтжтᵞϼϐмͭ ͻϼтв)ͼͅжṾϐ аṾ ͼͭ ᴙϝЎКϜ ͼжϝвЂϮ ( ͼͭϝв̳ж мІжṾ ͼṾϼ м

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ͦжṿ͟ ͬϦ ̭ϝтІϜ РЯϦ϶в Ḣтв ϼмϜ ṔṾ
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
 ͼжϝвЂϮϝв̳ж мІж

ḢмṾ ϝϦмṾ ḲͧϠ Ḣтв ϞϮΧ

Åͭ ͝ϐ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ ṓϸ Ḣтв лϦϝṾ ṓϼЂмϸ ṔЂ лϦϝṾ ͬтϜ ḢтϾтͧ Ḣтв м

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ṓϸ ḢтϾтͧ

ÅṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжͮжтл͟ Ṕͧтж ḢтϾтͧ ṔлϮв

ÅІв ͼЂ ϤṿϠ ͼͭ ṔжЯͧ ϼмϜ Ṕжͺжтϼ ̪ṔжͮкᵰЮ ̪Ṕжϼϝв Ϥъ ̪ṔжϜϼṿЮ ḢмЧ

мṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬЊϝϲ ϼϝтϦ϶Ϝ ϼ͟ аЂϮ ṓϼм͟ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ̪ṔЛтϼϺ ṔͭṗḢ

ḢмṾ ϝϦмṾ ϜᵰϠ ϜᵰмлϦ Ḣтв ϞϮΧ

ÅṾ ϝϦͮЂ ыṾ аЂϮ лϦϝЂ Ṕͭ ͼЧтЂмв ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϝϮϠ ḢϝтЮϝϦ ḢтвṗḢм

Åв дϮ ḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжвмл͵ ϼмϜ ϝжϼͭ ЄыϦ мͭ ḢмṿͺϮ ͼЂтϜ Ḣтв Ḣтв Ḣт

ṗḢтͺжϼЂ ϼмϜ ḢтṿͺϮ ϝвж ϼϝО ̪ṔϠᵞ ṓᵰϠ Ḳͭ ṔЂтϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϝвЂ

ÅЂ ḲЧтϼА ϝͭ Ṕжᵰͮ͟ ϼмϜ Ṕжͮжтл͟ ̪Ṕжϼϝв Ϥъ мͭ Ḣмϸжт͵ ṔлϮв Ṕжлͮт

ṗṔṾ ϝϦϐ иϾв Ḣтв
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
 ͼжϝвЂϮϝв̳ж мІж

ḢмṾ ϝϦмṾ ϜᵰϠ ϜᵰмлϦ Ḣтв ϞϮΧ

ÅṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжЯͧ ϸм϶ Ḣтв

Å РЯϦ϶в ṔтЮ Ṕͭ Ṕжтϸ ϜϼϝṿЂ мͭ ϸм϶ Ḣтв

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ЄыϦ ṔЧтϼА

ÅЮ ʹжылͧ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ ᵰмϸ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ Ьͧ Ḣтв ϝͺ

 ḲжϜϸϜϾϐ Ḣтв ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ кᵰͧ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ

Ṿ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ḢϝткᵰтЂ ϼ͟ ϼмАṗḢм

Åв ṗḢмṾ ϝϦͮЂϼͭ Ьмϼ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ амл͵ Ḣтв Ḣт

 ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϼ͟ ϼмА ḲжϜϸϜϾϐ мͭ ḢмЂϼ

ṗṔЮмлϮ Ṕͭ ϼϚϝᴬ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ

ÅṾ ϝϦͮЂ лᴬтϠ ϼ͟ ṔжмЯлͭ ṔЮϜм Ṕтṿ͟ ḢтвṗḢм

ÅϚϜϼᴬ ϝт ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϼᴬмͮЂ Ḣтв ͼ) дтϦ

ъϜм Ḣмтṿ͟ (ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ыͧ ЬͮтϚϝЂ



ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟:
ͼϚϝкᵰ͟

ÅṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжжЂ ḢтвДж ϼмϜ Ṕжϝ͵ ṔлϮв

Å Ḣтв ṔжмṾ ЬвϝІ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмвДж ϼмϜ Ḣмжϝ͵ ṔлϮв

ͼͭ ͬЮмкᵞ ϼмϜ Ḣмжкϸ ̪ḢмЮϝϦ ̪ḢмϾϜмϐ Ḣтв ṗṔṾ ϝϦϐ РАЮ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ЬЧж

ÅḢмṾ ϝϦͮЂ Ḳṿͭ ДϝУЮϜ лͧͭ Ḣтв ḢмвДж ϼмϜ Ḣмжϝ͵ Ḣтвṗ

Åͭ ЬЧж ͼͭ ḢмϼϝІϜ ϼͺтϸ ϼмϜ Ϥͭϼϲ ͼͭ ḢмтЯͺжϜ Ḣтв ϝϦϼ

ṗḢмṾ

ÅṾ ϝϦṿͭ ϼ͟ ϼмА ḲжϜϸϜϾϐ ḢтвДж ϼмϜ ḢмṾ ϝϦϝ͵ Ṕжϝ͵ ḢтвṗḢм

ÅṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжϝ͵ ṔлϮв мϦ ḢмṾ ϝϦмṾ ϝṾϼ Ьтлͭ Ḣтв ϞϮ

ÅжЂ͟ ϝжϼͭ ͫϜϼϦІϜ ϝͭ ḢмϠϝϦͭ лϦϝЂ Ṕͭ ͝ϐ ṔлϮвṗṔṾ ϸ

ÅϼмϜ ϝжлͮтϸ мͭ ДϝУЮϜ ϼмϜ ḢмϼтмЊϦ Ḣтв ϞϝϦͭ Ḣтв ϝͭ дϜ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжтϸ ϞϜмϮ

39



Ϧ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟ ͬ :
ͼϚϝкᵰ͟

ÅϝϦͭ иϸтϸжЂ͟ ͼж͟Ϝ Ḣтв ṗḢтṾ ḢтϠϝϦͭ иϸтϸжЂ͟ ͻϼтв ϼмϜ ͝ϐ ϝͭ ḢмϠ

мṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжϼͭ ͫϜϼϦІϜ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмϦЂмϸ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ṗḢ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжлͮтϸ ḢтϠϝϦͭ ͼлϠ ϸм϶

ÅжϜϼṾϸ ṔЯвϮ ϼмϜ ДϝУЮϜ Ṕͭ Ḣмтжϝṿͭ иϸтϸжЂ͟ ͼж͟Ϝ Ḣтв ϸжЂ͟ ϝ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ

ÅṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ḢмϠϝϦͭ ṔлϮв

Åм͟ ϤъϜмЂ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦϼͭ ͫϜϼϦІϜ ϝͭ Ϥъϝт϶ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϝϦлͧ

ṗḢмṾ

ÅмṾ Ѐмжϝв Ḣтв ṔЂ дϮ ṔЂ ṔЮϜмϲ Ṕͭ Ḣмтжϝṿͭ д̳Ϝ Ḣтв Ḣ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжϼϝкϸ ͝мϼ ϝͭ ḢмϼϜϸϼͭ Ṕͭ д̳Ϝ

ÅḢмṾ РЦϜм Ḣтв ṔЂ дϮ ṔṾ ͼ͟ЂͧЮϸ Ḣтв ДϝУЮϜ д̳Ϝ ṔлϮв ṗ

ϼϠвж Ṕͭ ṓϾϜмϼϸ ϝт ЀϠ ̪Рϼϲ ыṿ͟ ϝͭ аϝж Ṕж͟Ϝ ṔлϮв

ṗṔṾ дϝͧṿ͟ ͼͭ дϝІж ϼмϜ

ÅṔṾ ϸжЂ͟ ϝжтϸ ͼжЛв Ḣтлж̳Ϝ ϼмϜ ϝжϝжϠ мͭ ϤϝжϝІж ṔлϮвṗ

ÅḢмṾ ϝϦϝжϠ ϤϝжϝІж Ṕͭ аϝж Ṕж͟Ϝ ϼ͟ ϼтмЊϦ ͼж͟Ϝ Ḣтвṗ
40
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Ϧ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟ ͬ :
 ͼЎϝтϼ)ϞϝЂϲ(

Å ЀͭыϠ ʹжͮтᴬЂ ṔлϮв)ṔЮϜмṔжϝͺЮ ϞтϦϼϦͫыϠ  (

мϾтͧ Ḣтв ṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжЯтлͭ лϦϝЂ Ṕͭ ͭ͝ ϼмϜ мͭ Ḣ

иϼϝϠмϸ ḢтṿжϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦЮϜᵞ ϼϸжϜ Ṕͭ ṓϼЂмϸ ͬтϜ

ṗḢмṾ ϝϦЮϝͮж

Åв ḢмвДж лϦϝЂ Ṕͭ ЬϝвЛϦЂϜ Ṕͭ ḢмтЯͺжϜ ṔлϮв Ḣт

ṗṔṾ ϝϦϐ иϾв Ḣтв ṔжтЮ ḲЊϲ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмϼϠвж

Å ͼͭ ϸϜϸЛϦ Ḣтв ͝мϼ͵ Ṕͭ ͬϦ ̭ϝтІϜ дтϦ Ḣтв

 ḢмṾ ϝϦϼͭ ϼṾϝД ЬвКϸϼ ϼ͟ ḢмтЯтϸϠϦςϦ ͝ϐ ϼ͵Ϝ дт

тϜ ϼмϜ ḢтṾ ṔϦϝжϠ ϼмϝᴬ ͬтϜ лϦϝЂ Ṕͭ ЀͭыϠ ͬ

ṗϝ͵ ḢмϝϮ дϝϮ Ḣтв мϦ ̪ḢтṾ ṔϦтЮ Ьϝͮж

Å Ḣтв'ϤṿϠ' ̪'иϸϝтϾ ' ϝт'ͼṾ ͬтϜ 'ͭ ḢмϼϜϸЧв ϼͭ Ḳṿͭ ϝ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ḲжϾϜмв

Å лͧͭ ϼмϜ Ṕͭ ϼͭ иϼϝІϜ ̪ϼͭ Ьϝͮж ḢтϾϜмϐ Ḣтв

Юϸ Ḣтв ͼϦж͵ ϼͭ Ḳṿͭ ṔЂ ϞтϦϼϦ мͭ ḢмϼϠвж ͼ͟Ђͧ

ṗḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ИмϼІ ϝжϼͭ ϼṾϝД
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟  :
 ͼЎϝтϼ)ϞϝЂϲ(

Å ϼмϜ ϝжϼͭ ͼϦж͵ Ḣтв ϤъмвЛв Ṕͭ иϼвϾмϼ ṔлϮв

ͭ ḢмϼϠвж ͼлϠͭ ͼлϠͭ Ḣтв ṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжЯтлͭ ᵰмлͧ м

 ḢмṾ ϝϦтϸ-'1-2-3-5' ͼͭ аЂЦ РЯϦ϶в мͭ ϸм϶ Ḣтв ṗ

Ṿ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжϝвЂ Ḣтв д̳Ϝ ϼмϜ ϝжкᵰͧ ϼ͟ ḢмṿͅϮṗḢм

ÅмϜ ЀͭыϠ ṔЂтϮ ЬϚϝЂм РЯϦ϶в ṓϼϝЂ ϤṿϠ Ḣтв ϼ

ṗḢмṾ ϝϦмṾ ϾмϸжϜ РАЮ ṔЂ ϼтвЛϦ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмϠᵞ

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϾЮϾ͟ ᴪтЂжϜ Ḣтв

ÅУЮϜ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ḲжϾϜмв ϝͭ дϾм ϼмϜ ϾϚϝЂ Ḣтв Дϝ

ḢмṾ ϝϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ḢмϼϝІϜ ϼмϜ :'ϜᵰϠ/ϝᴬмлͧ/Ѐ̳Ϝ

ϝᴬмлͧ ṔЂ' ̪'ϝͧжмϜ/ϝͧтж' ̪'ϝϠвЮ' ̪'ͻϼϝлϠ'ṗ

ÅϜϾтᵞ мͭ ḢмϾтͧ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦлͮтϸ мͭ дтϚϜϾтᵞ Ḣтв дтϚ

ṗḢмṾ ϝϦтϸ ϞтϦϼϦ Ḣтв
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟  :

ϝжлϮвЂ мͭ ϝтжϸ

ḢмṾ ϝϦмṾ ḲͧϠ Ḣтв ϞϮΧ

Å Ḣтв ṗṔṾ ϝϦϐ РАЮ ṔЂ ṔжыṾ лϦϝṾ ϼмϜ Ṕжϼϝв Ϥъ ṔлϮв

ṗṔṾ ϝϦмṾ ϼϪϜ ϝͭ дϮ ḢмṾ ϝϦϜϼṾϸ мͭ ЬϝвКϜ дϜ

ÅЂ Ṕͭ ḢмЧϚϜϺ ϼмϜ мϠІм϶ ̪ḢмϾϜмϐ ̪ḢмϦ϶ϝЂ РЯϦ϶в Ḣтв лϦϝ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжϼͭ ЄыϦ мͭ ̭ϝтІϜ

Åͭ ϼл͵ ̪ḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжϼͭ ЄыϦ мͭ ϸϜмв ͼϦϼϸЦ Ḣтв ϼϸжϜ Ṕ

ᴪжт͟ ϼмϜ ͼжϝ͟ ̪Ϥтϼ ͬІ϶ ϼмϜ ͼЯт͵ ṔЂтϮ ṗϼṾϝϠ ϼмϜṗ

ḢмṾ ϝϦмṾ ϜᵰϠ ϜᵰмлϦ Ḣтв ϞϮΧ

ÅЂтϮ ṔṾ ϝϦϐ иϾв Ḣтв Ṕжϼͭ ЄыϦ мͭ ϝтжϸ ͼϦϼϸЦ ṔлϮв Ṕ

Ṕᴬмлͧ ϼмϜ ṓᵰтͭ ̪ϝжϼϝв Ḣмϝ͟ ϼ͟ ͼжϝ͟ ЙвϮ Ḣтв Ḣмᵞлͭ

ṗЄыϦ ͼͭ ḢмϼмжϝϮ

Å ϤϝтЊмЊ϶ ͼͭ ḢмжϜϸжϝ϶ ṓϼЂмϸ ϼмϜ дϜϸжϝ϶ Ṕж͟Ϝ Ḣтв

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ аϚϝЦ ḲжϾϜмв дϝтвϼϸ Ṕͭ

ÅṗḢмṾ ϝϦϼͭ ЀмЂϲв ФϼТ дϝтвϼϸ Ṕͭ Ḣм͵мЮ Ḣтв
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟  :
 ϼмϜ ḲУтАЮ дмжТ ͻϼϝṿДϜдтϚϜϾтᵞ

ḢмṾ ϝϦмṾ ḲͧϠ Ḣтв ϞϮΧ

ÅṗḢмṾ ϝϦмṾ РЦϜм ṔЂ ͼЧтЂмв ϼмϜ ḢмϾϜмϐ Ḣтв

ÅͼϦϝϠϺϮ Ḣтв мϦ ṔṾ ͼϦЮϸϠ Ḳт ϞϮ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦмṾ ϾмϸжϜ РАЮ ṔЂ ͼЧтЂмв Ḣтв ϼмϜ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ϼṾϝД ЬвК ϸϼ ϼ͟ ϼмА ͼжϝвЂϮ

ÅṗḢмṾ ϝϦϼͭ ЈЦϼ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦϼͭ Ϥͭϼϲ лϦϝЂ Ṕͭ ͼЧтЂмв Ḣтв

Å ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦϼͭ ЙЦмϦ ͼͭ ЬϝвКϜ ϼмϜ ḢмЯвϮ Ḣтв Ḣмжϝ͵ ϼмϜ ḢмвДж Ḣтв'͟т͟м'ṗ

ÅṗṔṾ ϝϦϐ иϾв Ḣтв Ṕжϼͭ ϤТϝтϼϸ мͭ ϾϜмϐ ͼж͟Ϝ ϼмϜ ṔжЮϝͮж ḢтϾϜмϐ ṔлϮв

ÅṗḢмṾ ϝϦЮϝͮж ḢтϾϜмϐ лͧͭ ̪ḢмṾ ϝϦϝϮ мṾ ЬвϝІ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмвДж ϼмϜ Ḣмжϝ͵ Ḣтв

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϝжϠ ḢтϾϜмϐ ͼЮϜм ṔжϝϮ ͼϚϜϼṾмϸ ϼϝϠ ϼϝϠ ϼмϜ лϦϝЂ Ṕͭ дкϸ Ḣтв

Å РЯϦ϶в ḢтṿжϜ ϼмϜ ṔжϝвϾϐ мͭ Ϥъϐ ṔЮϜм ṔжϝжϠ ϾϜмϐ Ṕͭ аϝЂЦϜ ϼͺтϸ ṔлϮв

ṗṔṾ ϝϦϐ РАЮ Ḣтв ṔжϝϮϠ ṔЂ ḢмЧтϼА

Åͧ ͼжϝЂжϜ Ḣтв ϼмϜ ḢмṾ ϝϦϼͭ иϸṾϝІв ϝͭ Ḣмжмвж лϦϝЂ Ṕͭ ϤϜϸϝЎϦ ϸтϸІ Ḣтв ṓϼṿ

ṗḢмṾ ϝϦмṾ ḲϮмϦв РϼА ͼͭ Ḣмжмвж ḲṿϠϝІв ṔЂ
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дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟

ͬϦ ЬϝЂ : ͻϼϝṿДϜ

 ϼмϜ ḲУтАЮ дмжТ
дтϚϜϾтᵞ

ḢмṾ ϝϦмṾ ϜᵰϠ ϜᵰмлϦ Ḣтв ϞϮΧ

ÅṗḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ИмϼІ ϝжϝжϠ ϼϠвж ϼͭ лϮмϠ дϝϮ Ḣтв ṗṔṾ ϝϦϐ иϾв Ḣтв ṔжϝжϠ ϤϝжϝІж ṔлϮв

Åͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ḢмϼϜϾмϜ ϼͺтϸ ϼмϜ ЄϼϠ лϦϝЂ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмЊϲ ϼͺтϸ Ṕͭ аЂϮ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ ḢмтЯͺжϜ ͼж͟Ϝ Ḣтв ṔϚмṾ ṔϦϼ

ṗḢмṾ ϝϦмṾ ϾмϸжϜ РАЮ ṔЂ ͼвϼ͵ϼЂ ͼͭ ᴪжт͟

Åͭ дтϚϜϾтᵞ Ṕж͟Ϝ ͼлϠͭ ͼлϠͭ Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ϼϝṿДϜ ϝͭ ϤϝЂϝЂϲϜ ϼмϜ Ϥъϝт϶ ṔЛтϼϺ Ṕͭ ͻϾϝЂ дтϚϜϾтᵞ Ḣтв ϝϦтϸ ͼжЛв м

ṗḢмṾ

Å ṔЂтϮ ̪ṔṾ ϝϦϐ иϾв Ḣтв ṔжтЮ ḲЊϲ Ḣтв Ḣмжϝ͵ ṔЮϜм дІͮтϜ ṔлϮвôϼϝᴬЂϜ ЬᴬЮ ЬͮжϚмᴬ ЬͮжϚмᴬóṗ
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟  :
тϚϜϾтᵞ ϼмϜ ḲУтАЮ дмжТ ͻϼϝṿДϜд

ḢмṾ ϝϦмṾ ϜᵰϠ ϜᵰмлϦ Ḣтв ϞϮΧ

ÅϼмЊϦ Ḣтв ṗḢмṾ ϝͺЮ ṔжтЮ ḲЊϲ Ḣтв Ьтлͭ ͻϼмЊϦ Ḣтв ϝϦϼͭ

Ϯ ̪ṔṾ ͼϦϼͭ ͼ͵ϸжϚϝвж ͼͭ Ͼтͧ ͻϼЂмϸ Ͼтͧ ͬтϜ Ḳͭ ḢмṾ ṔЂт

ͭ ϼмЊϦ ϝͭ дмТ ϼͭ ϝͺЮ ͫыϠ ϝͭ ͻᵰͮЮ ṔЂ дϝͭ ṓϼтвṗϝжϼ

Åлͧ ͼͭ дϜ ṔϚмṾ ṔϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ мͭ ЀϜмϲ аϝвϦ Ṕж͟Ϝ Ḣтв дϝ

ͭ ϸжЂ͟ ϝжϼͭ ЄыϦ мͭ ϸϜмв РЯϦ϶в ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ дтϠ ṗḢмṾ ϝϦϼ

ḢмṾ ϝϦᵰмϮ мͭ ϸϜмв РЯϦ϶в Ṕͭ Ьтлͭ ṔЂтϮ мᵞ ṔЯ͟ Ḣтвṗ

ÅϦͧмЂ Ḣтв ϞϮ ḢмṾ ϝϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ϤϜϼмЊϦ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ḢмṾ ϝ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϝтͭ лϦϝЂ Ṕͭ ϸϜмв РЯϦ϶в Ḣтв Ḳͭ

ÅḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϼϝṿДϜ ϝͭ Ϥъϝт϶ Ṕж͟Ϝ ϼͭ ϝжϠ Ьᵞϝв иϸϝЂ Ḣтвṗ
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Baby photo
goes here.

If you want circles then 
best to screenshot from the 
previous guide, but if youôre 
using new images just drag 
them in then go to Picture 
Format, then Crop, then 

Crop to Shape.

ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟ :ḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ϸϸв ṔЂтͭ Ḣтв ṔжлͮтЂ ṓϼтв ͝ϐ

.

дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ
ÅṔлϮв ṔЂ ЀϜ ̪Ḣтϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ϾϜмϐ ͼЮϜм Ṕжϝ͵

ṗṔṾ ͼϦЯв ϸϸв Ḣтв Ṕжϼͭ ϤϝϠ Ḣтв дϝϠϾ ЀϜ

ÅṗḢтϸ ϞϜмϮ ϝͭ ϤϝϠ ͻϼтв

Åтϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ЀϜ ḢтṾ ṔṾϼ ϼͭ ϝтͭ ͝ϐ Ḣ

"ṗḢмṾ ϝṾϼ ЬϜᵞ Ḣтв ͭ͝ кϸмϸ ϝͭ ͝ϐ Ḣтв"

Å Ṕлͧт͟ Ṕ͵ϐ'мͺϦУ͵ ' Ḣтϼͭ-'мϠϝͮт͟ 'ͭ ϼмϜ ᴪтͭ ͼ͟ϝ

ṗḢтЯтлͭ Ͼвт͵

ÅṗḢтϼͭ ϤϝϠ Ḣтв дϝϠϾ ͻϼϸϝв ͻϼϝвṾ ṔЂ лϮв

 ͼϦϝϠϺϮ ϼмϜ ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺ мІжϝв̳ж
Å ̪иϸ ϞϜмϮ ̪ṓϼлϠ ϤϠϲв лϦϝЂ Ṕͭ ͝ϐ ṔлϮв

ṗṔṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ ḢмАϠϜϼ Ьͧжͧ

ÅЯв дмͮЂ ṔЂ Ͼтͧ Ѐͭ ṔлϮв Ḳͭ Ḣтϼͭ амЯЛв ϝϦ

 ṔṾ-ṗϝжϝ͵ ϝт ϝжϝͺЮ ṔЯ͵ ̪ϝжвмлϮ

Å  дϝтвϼϸ Ṕͭ ḢмϾтͧ ЬтвͮϦ ЬϠϝЦ мϸ ṔлϮв

ṗḢтϼͭ Єͭ Єт͟ ͼͭ Ϟϝ϶ϦжϜ

 ͼжϝвЂϮϝв̳ж мІж
Åᴬͧ аϼж ̪ЬϠ Ṕͭ лᴬт͟ ϝт ᴪт͟ ṓϼтв ṔлϮв ϝт ͼϚϝ

ͭ Ḣмͺжϝᴬ ͼж͟Ϝ Ḣтв ḲͭϝϦ Ḣтлͭϼ ϼ͟ ЬϠвͭ Ϥъ м

ṗḢмͮЂ ϼͭ Ьмϼ ϼͭ ϼϝв

Åкᵰͧ ϼ͟ ͝ϐ ̪Ḣтϸ ṔжлᴬтϠ ϼ͟ ͝ϐ Ṕж͟Ϝ ṔлϮв Ṕж

 ϝт ṔжЯлͧϜ ̪ṔжϜϼṿЮ лϦϝЂ Ṕͭ ͝ϐ ϼмϜ ̪Ḣтϸ

ṗḢтϸ ṔжЮмᵞ

ÅṔͭ ṔжṾϼ аϼ͵ϼЂ ϼṾϝϠ Ḣтв ḢмвЂмв аϝвϦ ṔлϮв

Ḣтϼͭ аṾϜϼТ ЙЦϜмв ṔЂ ϤṿϠ!

https://twitter.com/dadmattersuk/status/1402589328501579783
https://twitter.com/dadmattersuk/status/1402589328501579783
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Baby photo
goes here.

If you want circles then 
best to screenshot from the 
previous guide, but if youôre 
using new images just drag 
them in then go to Picture 
Format, then Crop, then 

Crop to Shape.

ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟ :ḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ϸϸв ṔЂтͭ Ḣтв ṔжлͮтЂ ṓϼтв ͝ϐ

дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

ÅͼЯтϸϠϦ ͼͭ ͼ͟тж ṔЂтϮ Ḣмтвϼ͵ϼЂ ͼͭ иϼвϾмϼ Ṕͭ

ṗḢтϚϝ͵ ḢтвДж ϼмϜ Ṕжϝ͵ дϜϼмϸ

ÅṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ϤТϝтϼϸ ḢтṿжϜ мͭ ḢмϾтͧ Ḣтв ϞϮ

РЯϦ϶в ṔлϮв ṗḢтϚϝϦϠ аϝж Ṕͭ дϜ ṔлϮв мϦ ḢϔϝлᴬϜ аЂЦ

ṗṔṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ ṔжжЂ ДϝУЮϜ Ṕͭ

Åͭ ϼϝДϦжϜ ϝͭ Ṕжϼͭ ϤϝϠ ϝт ṔжЮмϠ ṓϼтв ϼмϜ ḢтжЂ ̪Ḣтϼ

Ϧṿͭ лͧͭ мϮ Ḣтв ṗлϦϝЂ Ṕͭ ϼДж ͬтϜ ϝт ϾϜмϐ ṔЯṿ͟ ḢмṾ ϝ

мϮ ДϝУЮϜ мϸ ϝт ͬтϜ лϦϝЂ Ṕͭ ЀϜ ϼмϜ ḢтϚϜϼṾϸ ṔЂϜ ᵰ

ṗḢтϼͭ ḲТϝЎϜ Ḣтв ЀϜ ϼͭ

ÅḢтϸ ϤЦм ṔлϮв мϦ ḢтṾ ṔϦϼͭ ϤϝϠ ṔЂ лϮв ͝ϐ ϞϮ

ς10Ḣтв ṔжͧмЂ ϼмϜ ṔжлϮвЂ ϞϜмϮ ṔлϮв ᵞжͮтЂ

ṗṔṾ ϝϦϼͭ ϸϸв 

ЄϚϜϾТϜ ͼϦϝϠϺϮ ϼмϜ ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺ

Åͭ ϼϝтϦ ϝжϝлͭ ϝͭ ϼṿ͟мϸ ϝт Ṕжϝлͭ ṔͮЯṾ ṔлϮв Ṕжϼ

 ϝжЮϜᵞ ϞмϼІв ϝж͟Ϝ ϸм϶ ϼмϜ Ḣтϸ Ṕжϼͭ ϸϸв Ḣтв

ṗḢтϸ ṔжлͮтЂ

Å мͭ ϤϝϠϺϮ ṓϼтв'ЀϜϸϜ' ̪'дϝІтϼ͟' ̪'ЌϜϼϝж  '

Ṕͭϼͭ дϝтϠ Ṕͭϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ДϝУЮϜ ṔЂтϮ ṓϼтв

ṗḢтϼͭ ϸϸв ͻϼтв Ḣтв ṔжлϮвЂ мͭ ϤϝϠϺϮ

ÅḢтϼͭ Єт͟ ЬϝϪв ͼͭ ṔжтЮ ͻϼϝϠ-"Ϡ Ḣтв ϝтͭ ͻϼϝ

̬ḢмṾ ϝϦͮЂ ṔЮ "ôôṗṔṾ ͻϼтв ͻϼϝϠ ͼЯ͵Ϝóó

ЄϚϜϾТϜ ͼжϝвЂϮ

Å ϼмϜ Ṕжᵰмͧж ̪Ṕжᵰͮ͟ ̪ṔжͧмϠϸ ṔлϮв

РЯϦ϶в ͼЂ ϤṿϠ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ϤТϝтϼϸ

мᵞ ṔЯ͟ ̪ᴪжт͟ ϼͺжТ ṔЂтϮ ̪Ḣтϸ ḢтϾтͧ ̪ͦвͧ ̪

ṗḢϝт͟тЂ ̪ЄϼϠ

Åϼͭ ЄІмͭ ͼͭ Ṕжжṿ͟ ṔϦмϮ Ṕж͟Ϝ ṔлϮв Ṕж

ṗḢтϸ

ÅṗḢтЯтлͭ Ьтлͭ ъϜм ϸжт͵ лϦϝЂ ṓϼтв
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ͬϦ ЬϝЂ дтϦ ṔЂ ЄϚϜϸт͟ :ḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ϸϸв ṔЂтͭ Ḣтв ṔжлͮтЂ ṓϼтв ͝ϐ

.

 ͼЎϝтϼ)ϞϝЂϲ(
Å ͭ͝ ʹжͮтᴬЂ ṔлϮв)ṔЮϜм ṔжϝжϠ ϼткᵞ (ЀͭыϠ ϼмϜ Ḣтϸ

)ṔϠᵞ Ṕͭ ṔϦ͵ ϝт (!'дϜ' ̪'дϐ' ̪'ϼмв' ̪'Ѐᴬъ ')ΨinΩ, ΨonΩ, 
ΨmoreΩ, ΨlotsΩ. (ṗḢтϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ ṔЂтϮ

ÅͼϦж͵ лϦϝЂ ṓϼтв ḢтϚϝжṿ͟ ṓᵰͭ͟ ṓϼтв ͝ϐ ṔЂтϮ ̪Ḣтϼͭ

 ṔЂтϮ"ḢтϠϜϼϮ мϸ ̪ϞϜϼϮ ͬтϜ"

ÅϦϝЂ Ṕͭ ḢмϼϠвж ḢтвДж ͼЮϜм ЬϝвЛϦЂϜ Ṕͭ ḢмтЯͺжϜ ḢтϚϝ͵ л
 ṔЂтϮTwo Little DickyBirds

Å лϦϝЂ Ṕͭ ḢмжϦϼϠ Ḣтв лϦϝϠ ṔлϮвóϜϼлϠ ' ϼмϜ'ͼЮϝ϶ 'ͭ ͼ

ṗḢтϸ ṔжϝͺЮ Ϭмлͭ

ͼϚϝкᵰ͟
Åͭ ṓᵰͭ͟ ϼмϜ ᵞϼмϠ ϼмϜ ḢтлᴬтϠ ϞтϼЦ ṓϼтв ͼ

ṓϼтв ṗḢтϼͭ ͫϜϼϦІϜ лϦϝЂ ṓϼтв ϝͭ ḢмϠϝϦͭ ДϝУЮϜ

тͧ Ṕͭ Ṕ̴ϚтЮ Ṕͭ ṔТϝЎϜ Ḣтв ṓϼт϶Ϻ Ṕͭ ḢмϾ

ṗḢтЮмϠ аϝж ϝͭ дϜ ϼмϜ Ḣтϼͭ иϼϝІϜ РϼА ͼͭ

Å϶в ṔлϮв мϮ Ḣтϼͭ ͫϜϼϦІϜ ϝͭ ḢмϠϝϦͭ ͼЂтϜ РЯϦ

тϸ мͭ Ḣм͵мЮ Ṕͭ ЀжϮ ϼмϜ ḢмϦТϝЧϪ ̪ḢмЯЂж Ṕжлͮ

ṗḢтϸ

ÅтЯЂж͟ ͼᴬмв ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ϤТϝтϼϸ ṔлϮв Ḣ

/дϝтϼͭ/ṗḢтϸ ͫϝͧ

лϮвЂ ͼͭ ϝтжϸ
ÅϦ Ḣтв ḲͭϝϦ ḢтϚϜмϼͭ РϼϝЛϦв ṔЂ ϸϜϼТϜ НЮϝϠ ṔϚж ṔлϮв ϤϝЧЯЛ

ṗḢмͮЂ ϼͭ ИмϼІ ϝжϝжϠ

Å ṔϚтЮ ṓϼтвͻϼͭмᴬ ͬтϜ ͼͭ ṔжϜϾ϶ϠЂ Ḣтв ЀϮ ḢтϚϝжϠ ̪ḢϝтϾ

Ṿ Ḣтϸжт͵ ̪Ͼжмͭ ̪ͫϼмͭ ̪дт͟ ̪ͦвͧ ̪Ṕᴬжмлͭ Ṕͭ ͻᵰͮЮṗḢм

ÅЯтм Ḣтв ЄϼϝϠ ṗḢтϸ Ṕжϼͭ ϤТϝтϼϸ мͭ ϝтжϸ ͼϦϼϸЦ ṔлϮв ϼмϜ Ͼт

жϝ͟ ṓᵰлͭ Ḣтв Ḣмᵞлͭ ̪Ḣтϸ ṔжмṾ ṓᵰлͭ лϦϝЂ Ṕͭ ͻϼϦлͧ ͼ

 ͼͭ ḢмϼϜϸжϝϮ Ṕᴬмлͧ ϼмϜ ṓᵰтͭ ̪Ḣтϸ Ṕжϼϝв Ḣтͭᵰлͧ Ḣтв

ṗḢтϸ ṔжϝͺЮ Ϭмлͭ 

дтϚϜϾтᵞ ϼмϜ ḲУтАЮ дмжТ ͻϼϝṿДϜ
ÅḲͭ Ḣтϸ Ϝᵰͮᴬ ϜᵰϠ ͬтϜ ϝͭ ϺОϝͭ ϼ͟ ЄϼТ ṔлϮв

ЄϼϠ ᴪжт͟ ̪Ḣмϼт͟ ̪ḢмлϦϝṾ Ṕж͟Ϝ Ḣтв Ḣтлͮтϸ ṔЂ

ϸжв ϸж͵ ϼ͟ ЀϜ ṔлϮв ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϝжϠ дϝІж ϝтͭ

Ḣтϸ Ṕжϼͭ!

ÅϼмϜ ḢмϦТϝЧϪ ͻϼЂмϸ ṔлϮв ṗḢтϚϝжЂ ϝжϝ͵ ṔлϮв

ϼмϜ ḢтϾϜмϐ ̪Ṕжϝ͵ Ṕͭ аЂЦ РЯϦ϶в ṔЂ ḢмжϝϠϾ

ṗḢтϸ ṔжжЂ ͼЧтЂмв

https://www.bbc.co.uk/tiny-happy-people/nursery-rhymes-and-songs-collection
https://www.bbc.co.uk/tiny-happy-people/nursery-rhymes-and-songs-collection
https://www.communityplaythings.co.uk/learning-library/articles/treasure-baskets


3  ϼмϜ4 ḲЮϝЂςдϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

ÅṔṾ ϝϦмṾ Ḣтв д̳Ϝ лͧ  ͭмϮ ϼмϜ ṔṾ ϸжЂ͟ ϝжжЂ Ḣϝтжϝṿͭ ͼϠвЮ ͼϠвЮ ṔлϮв ṔлϮв

ṗṔṾ ϝϦṾϼ ϸϝт лͧͭ ϤṿϠ

Å ͼж͟Ϝ ṔлϮв мϦ ̪ḢмṾ РмϼЊв Ḣтв ṔвϜϼᵞ Ṕж͟Ϝ ϼ͟ ϼмА Ьвͮв Ḣтв ϼ͵Ϝ

ͮІв ϝжжЂ ṔЂϜ ḢтṾ ṔϦṿͭ ṔЂ лϮв лͧͭ мϮ ͝ϐ ϼмϜ Ṕжϼͭ ЬтϸϠϦ ḲϮмϦ мṾ Ь

 Ḳͭ ḢтṾ ṔϦṿͭ ḢтṾ ṔϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ аϝж Ϝϼтв ͝ϐ ϼ͵Ϝ ṗṔṾ ϝϦͮЂ" :ṔϚϜϼϠ

ṗḢтжЂ ϼмϜ Ḣтͭϼ ͼжϝϠϼṿв òṗϝ͵ мṾ ϼϝ͵ϸϸв ṔϚтЮ ṓϼтв Ḳт мϦ

ÅДϝУЮϜ ṔϚж ṔлϮв ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ РЯϦ϶в ṔЂ ϤṿϠ Ḣтв ϝжлͮтЂ

ṗḢтṾ ϸжЂ͟

Å ṔṾ ϞЯАв ϝтͭ ϝͭ ДϝУЮϜ ṔϚж Ḳͭ Ḣтϼͭ ϤϲϝЎм ͝ϐ ϼ͵ϜтЮ ṓϼтв Ḳт мϦ ṔϚ

ṗϝ͵ мṾ ϼϝ͵ϸϸв

ÅḢмṾ иϸтͧт͟ иϸϝтϾ мϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ лϮвЂ мͭ ϤϝтϜϸṾ ϼмϜ ϤъϜмЂ ṔЂтϜ Ḣтв ϼмϜ

ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ṔЊϲ мϸ Ṕͭ дϜ" :ϾϜмϼϸ ϼмϜ ḢтЮ ṔЮ ᴪмͭ ϝж͟Ϝ аϼͭ ṔϚϜϼϠ ṓ

ṗḢтϼͭ ϼϝДϦжϜ ϼ͟"

Å мͭ ЀϜ Ḣтв мϦ ̪ϜмṾ Ḣмтͭ лͧͭ Ḳͭ ḢтṾ ṔϦлͧм͟ ЬϜмЂ ṔЂ лϮв ͝ϐ ϞϮ

 ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦлϮвЂ"т͵ мṾ Ḣмтͭ ϜᵰϠ ϝжϦϜ ϼЯ͟ϼᴬͭ Ḣтв Ьϝт϶ Ṕͭ ͝ϐ̬ṔṾ ϝ"50



3  ϼмϜ4 ḲЮϝЂς ṔАϠϜϼ
дϝϠϾ ϼмϜ

Åϼͭ ϸжЂ͟ ϝжϝ͵ ḢтṿжϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦжϝϮ Ṕжϝ͵ ṔЂ ϤṿϠ ḢтвṗḢмṾ ϝϦ

Å͟ ͼж͟Ϝ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϝжЂ ͼжϝṿͭ ͼϠвЮ ͬтϜ мͭ ͝ϐ Ḣтв иϸтϸжЂ

ͻϼЂϼж Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ḢмϠϝϦͭ ͼͭ

ṗḢмṾ ϝϦжϝϮ ḢтвДж ͼЂ ϤṿϠ

Åтͭ мͭ аϝϦϦ϶Ϝ Ṕͭ ДУЮ Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ͼлϠ ϞϜ Ḣтв ṔЂ

ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ḢϝтАЯО ͼлϠ ϞϜ Ḣтв ṗṔϚϝϮ ϝтͭ ЬϝвЛϦЂϜ ṔЂтϮ

'дтϼ ó)óranô( ṔтЮ Ṕͭ'ᵞжϼ ')órunnedô ( ϤЂϼϸ ṔлϮв ṗ

аϦ϶ ḲЯвϮ ϼмϜ Ḣтϸ ϞϜмϮ аϼͭ ṔϚϜϼϠ ̪ṔϚϝϮϠ ͼͭ Ṕжϼͭ

 ṔЂтϮ ̪Ḣтϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϱтϲЊ ϝͭ Ṕжϼͭ"Ṕж Ḣтв ̪ḢϝṾ ϝлͮтϸ

 Ṕ͵ϝлϠ ṔЂ ͻϾтϦ ͼжϦͭ аϦ Ḳͭ)óranô ("!

Åϐ им Ḳт ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ДУЯϦ ϝͭ ДϝУЮϜ лͧͭ ͼлϠ ϞϜ Ḣтв ḢтϾϜм

 ṔЂтϮ ̪ḢтṾ ͼϦͮЂ ʹЮ ЬͮІв ͼлϠ ϞϜ ṔлϮв мϮ ḢтṾj̪th̪
ch̪ ϼмϜshṗ

51



3  ϼмϜ4 ḲЮϝЂς ṔАϠϜϼ

дϝϠϾ ϼмϜ

Å ṔЯвϮ ЬтмА Ṕͭ ДϝУЮϜ лͧ ṔЂ ϼϝͧ Ḣтв

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ

ÅϲϝЎм ͼͭ ϤϝтϼДж ϼмϜ Ϥъϝт϶ Ṕж͟Ϝ Ḣтв Ϥ

ͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ЬϝвКϜ ϼмϜ ДϝУЮϜ ṔтЮ Ṕͭ ϼ

ϼͭ Єт͟ ϼДж ḲАЧж ϝж͟Ϝ Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϝϦͮЂ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂϼͭ РыϦ϶Ϝ ϼмϜ ḢмṾ

Å лϦϝЂ Ṕͭ ḢмϦЂмϸ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ ͝ϐ ṔлϮв

ṗṔṾ ϸжЂ͟ ϝжϼͭ мͺϦУ͵ ͼϠвЮ

ÅϤϝϠ ͼϦϜϼмЊϦ мϦ ḢмṾ ϝṾϼ Ьтлͭ Ḣтв ϞϮ

ḢмṾ ϝϦϼͭ" :ḢтṾ ṔϦЯͧ Ḣтв ЀϠ мЯͧ ...Ϧ а

млᴬтϠ ḢϝṾм ...ṗϝ͵ ḢмжϠ ϼмтϚϜϼᵞ Ḣтв"

52



3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ : ϼмϜ ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺ

ЄϚϜϾТϜ ͼϦϝϠϺϮ
Å ϼмϜ Ϥъϐ ṔЂтϜ Ḣтв ϼмϜ ḢмṾ ϝṾϼ ϝϮ ϝϦмṾ ϼϝϦ϶в ϸм϶ иϸϝтϾ ṔЂ иϸϝтϾ Ḣтв

ϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϸм϶ Ḣтв ḢтṿжϮ ḢмṾ ϝϦмṾ ϾмϸжϜ РАЮ ṔЂ Ḣмтвϼ͵ϼЂṗḢмṾ ϝ

ÅЮ Ṕͭ ϞЂ Ḳͭ ϝЂтϮ ṔϚϝϮ ͻϸ ͻϼϜϸ ḲвϺ ṔлϮв Ḳͭ ḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ Ḳт Ḣтв Ṕт

в Ḣтв Ḣмвϝͭ ṔЂтϮ Ṕжмкϸ ᴪтЯ͟ ͼж͟Ϝ ϸЛϠ Ṕͭ ṔϦІϝж ϝт ϝжъ Ьл͟ṗϝжϼͭ ϸϸ

ÅϦмṾ ϸϝвϦКϜ ϼ͟ иϸϝтϾ Ḣтв Ṕжϼͭ Ϥтͧ ϤϝϠ лϦϝЂ Ṕͭ Ḣм͵мЮ ṔϚж Ḣтв ϝṾϼ ϝϮ ϝ

ṗḢмṾ

ÅͻϸϝвϦКϜ ϸм϶ ṔϚтЮ Ṕͭ ṔжϝϮ ϼṾϝϠ ϼ͟ Ḣмϼмϸ ϼмϜ ϼтЂ ϼЊϦ϶в Ḣтв лϮв

ṗṔṾ

Åͭ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϼмϜ ḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжЯтлͭ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмͧϠ ṓϼЂмϸ Ḣтв Ṕͭ Ьтл

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ṓϸ ϞтϦϼϦ мͭ Ϥъϝт϶

ÅṔжϼͭ Ьϲ мͭ ϤϝКϾϝжϦ Ḣтв ̪ϤЦм ṔϦЯтлͭ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмϦЂмϸ Ṕж͟Ϝ Ṕͭ

в Ьтлͭ ϞЂ аṾ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦжϝϮ Ḣтв ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЄыϦ ṔЧтϼА Ḣт

Ђ ϼͭ ϾтмϮϦ Ϥъϝт϶ ϼͺтϸ Ḣтв ϼмϜ ̪ṔϦͮЂ дϠ Ḣтṿж дтв ϼᵞтϚϝ͟ЂϜṗḢмṾ ϝϦͮ

53



3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ : ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺ

ЄϚϜϾТϜ ͼϦϝϠϺϮ ϼмϜ

ÅϸϝтϾ ϼмϜ ḢтṾ аṾϜ Ḣмтͭ ϸКϜмЦ Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ Ḣтв ṓϼϝϠ ЀϜ Ḣтв ϼϦ и
ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ͻмϼт͟ ͼͭ ϸКϜмЦ Ḣтв ϤϝЦмϜ

ÅЂͭ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжъϸ ϸϝт ṔлϮв ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ лͭϼ ϸϝт ЬмЊϜ Ḣтв ͼ
ṗṔṾ Ḣтṿж ϤϼмϼЎ ͼͭ НЮϝϠ

Åϐ Ṕж͟Ϝ ṔЂ ḢмЧтϼА ϞЂϝжв Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ Ḣтв ṓϼϝϠ ЀϜ Ḣтв ͝
ṗṔϚϝϮ ϝтͭ ϤϠϝϪ ṔЂтͭ мͭ

Åͭ ϤϝϠ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ Ьϲ мͭ ЬϚϝЂв дϜ ṔЂ ḢмϦЂмϸ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϝϦϼ
ṗḢтṾ ṔϦͮЂ ϐ Єт͟ ϤЦм ṔϦЯтлͭ мͭ аṾ мϮ ḢмṾ

ÅḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ РЯϦ϶в ṔтЮ Ṕͭ ṔжϝϦϠ Ḳт Ḣтв Ḣтв Ḳͭ
ṗḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ЀмЂϲв ϝЂтͭ

Å ͯмЮ ṓϼЂмϸ Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ЬЊϝϲ лϮвЂ ͥмЂ ͼͭ ϤϝϠ ЀϜ Ḣтв
ṗḢтṾ ṔṾϼ ϼͭ ЀмЂϲв ϝЂтͭ

ÅṔЂтϮмͭ Ϥϼϝṿв ͼͭ Ϥϝͭϼϲ ͼЮϜм ͼͮтϼϝϠ ͼͭ ᴙϝЎКϜ Ṕж͟Ϝ Ḣтв Ḳͭ
ЂϜ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжы͟ ͼжϝ͟ мͭ ͝ϐ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ Ṕжϼͭ ϸжϠ ͝Ͼ ̪дᴬϠ ϼͭ ЬϝвЛϦ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ
54



3  ϼмϜ4ḲЮϝЂ : ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺ

 ͼϦϝϠϺϮ ϼмϜϝв̳жмІж

Åжṿ͟ ṓᵰͭ͟ ϼ͟ ϼмА Јϝ϶ ṗḢмṾ ϸжвІṾϜм϶ ϝͭ ṔжмṾ ϼϝϦ϶в ϸм϶ Ḣтв Ṕж

ṔЂ ṔЮϜмϲ Ṕͭ Ṕжылͭ ϝжϝлͭ мͭ ϸм϶ ϼмϜ.

Å Ḣтв ϼмϜ ̪ḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ИмϼІ ϝжϝлͭ ϸм϶ ϝжϝлͭ ϼ͟ ϼмА ḲжϜϸϜϾϐ Ḣтв

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ Ṕᴬжϝͭ ϼмϜ ͻϼлͧ

ÅṾ ϼϝϦ϶в ϸм϶ иϸϝтϾ ṔЂ иϸϝтϾ Ḣтв ṔжϼϝϦϜ ϼмϜ Ṕжжṿ͟ ṓᵰͭ͟ Ḣтв ϝϦм

Ђ ϼͭ ϸжϠ ͝Ͼ ͼж͟Ϝ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ дṿ͟ ᴪмͭ ϝж͟Ϝ Ḣтв ṗḢмṾ ϝṾϼ ϝϮ ϝϦͮ

ṗḢмṾ

ÅϝṾϼ ϝϮ ϝϦмṾ ϼϝϦ϶в ϸм϶ иϸϝтϾ ṔЂ иϸϝтϾ Ḣтв ЬϝлϠ лͮтϸ ͼж͟Ϝ Ḣтв ṗḢмṾ

А ͼлͧϜ мͭ ḢмлϦϝṾ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ РϝЊ ϤжϜϸ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϰϼ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ͬІ϶ ϼͭ мкϸ

ÅͻϼмϼЎ ϝжϦͭ ϝжϼͭ ЄϼϠ мͭ ḢмϦжϜϸ Ṕж͟Ϝ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦлϮвЂ Ḣтв ṗṔṾ

ͭ Ϟϝ϶ϦжϜ ϸжв ϤϲЊ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ЄϾϼм ϼмϜ Ṕжт͟ Ṕжϝлͭ Ḣтв ϼ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ

55



3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ : ͼжϝвЂϮ

ϝв̳жмІж

Å Ḣтв аϝЂЦϜ ͻᵰϠ ͬтϜ ͼͭ ḢмϦϼϝṿв ͼжϝвЂϮ Ḣтвϝв̳жмІжϮ ͻϼϝ

 ḢмṾ ṔϚмṾ Ṕлͭϼ-ṗϤϼϝṿв ͼͭ ϸжт͵ ϼмϜ ͻϼϜмЂ ̪дϾϜмϦ

ÅмϜ ḢϝткᵰтЂ ṔϚмṾ ṔϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ϼт͟ ЬϸϝϠϦв Ḣтв ḢмжтϾ ϼ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ дϝвϝЂ Ṕͭ Ṕжкᵰͧ ϼмϜ

Å ͮ͝Ђ Ḣтв)ϸм̳ͭ ( ͝ϝṾ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ)ʹжылͧ (ͮЂ ϼͭ ϝϦ

 ЬͮтϾмтв ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ мṾ Ϝᵰлͭ ϼ͟ ʹжϝᴬ ͬтϜ ̪ḢмṾ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϝжϠ Ͼм͟ ṔтЮ Ṕͭ Ьтлͭ ṔЂтϮ ḢмвЂϮв

ÅṾ ṔϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ Ϥͭϼϲ м ЬЧж ͼͭ Ḣмлᴬ͟ ṓᵰϠ Ḣтв ṔϚм

Ṿ ϝϦͮЂ ϜϼṿЮ мͭ ϾϼвтϼᴬЂϜ ϼмϜ ḢмᵞжлϮ ṔϚмṾ ṔжϠ ϼ͟ дϜ Ḣм

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϝжϠ ϤϝжϝІж ϼмϜ ᴪжт͟ ϼ͟ Ṕжϝвт͟ ṓᵰϠ ϼмϜ

ÅЂ͟ ϝжмṾ ЬвϝІ Ḣтв Ḣмтвϼ͵ϼЂ ͼͭ атᴬ ϼмϜ ͝мϼ͵ ṔлϮв ϸж

Ϝ ͼͭ дϜ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмϦЂмϸ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ͼлϠͭ ͼлϠͭ ṗṔṾ ϸϝϮт

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжϼͭ

56
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3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ : ͼжϝвЂϮ

ϝв̳жмІж

ÅϝвЛϦЂϜ мͭ Ḣмжмвж ϼмϜ ϞтϦϼϦ ͼͭ Ϥϝͭϼϲ ḲЧЯЛϦв ṔЂ дк̳ϸ ϼмϜ ͼЧтЂмв Ḣтв ϼмϜ ϝжϼͭ Ь

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжлͭϼ ϸϝт

ÅṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ Ṕжϼͭ Ϥͭϼϲ ͼЂжмͭ ṔлϮв Ḳͭ ḢмṾ ϝϦͮЂ ͥмЂ ṔЂ АϝтϦϲϜ Ḣтв ̪Ṕ

ϼ ṔЂ ДϝϲЮ Ṕͭ ͼϚϜᵰмͧ ϼмϜ ͼϚϝϠвЮ ͼͭ ṔϦ϶Ϧ ͼЂͭ ϝтϐ Ḳͭ ϼ͟ ϼмА Ṕͭ ЬϝϪв ̪ϝжͺжт

ṗṔṾ ϝжᵰмϸ ϝт ϝжЯͧ

Å ϝͭ Ϥъϐ ϱтϲЊ Ḣтв ṔтЮ Ṕͭ ЀϜ ṔṾ ͼϦмṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ Ṕжϼͭ лͧͭ мϮ ṔлϮв

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ Ϟϝ϶ϦжϜ

ÅṔͭ ṔжϝϮ ṔЮ ϼмϜ Ṕжϼͭ ЬЧϦжв мͭ ḢмϾтͧ ͻᵰϠ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмϦЂмϸ Ṕж͟Ϝ Ḣтв аϝͭ ṔтЮ

ṗЀͭыϠ ṓᵰϠ Ṕͭ ͻᵰͮЮ Ḳͭ ṔЂтϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ͼͧжтЦ ṔЂтϮ ϼϜϾмϜ ṔЮϜм лϦϝṾ ͬтϜ Ḣтв

ÅϦмṾ Ьмϼᴬжͭ ϝлͧϜ ϼмϜ ṔṾ ͼϦмṾ иϸ аϜϼϐ ϤТϼ͵ ͻϼтв ϤЦм ṔϦᵰͮ͟ ЬЂж͟ ϼмϜ аЯЦṗṔṾ ϝ

ÅлϦϝṾ ḢтϚϜϸ ϝт ḢмṾ ϝϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ лϦϝṾ ḢтϚϝϠ Ḣтв ϝтϐ Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ϼṾϝД Ḣтвṗϝͭ
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3  ϼмϜ4ḲЮϝЂ :ͼϚϝкᵰ͟

 ᴪжϼ͟ Ḣтв)ϤϼϝϠК (ḢмṾ ϝϦлϮвЂ ḢтϾтͧ аṾϜ ͦжϝ͟ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ:

Å̫ḢтṾ ṔϦмṾ ͼжЛв Ṕͭ ᴪжϼ͟

ÅṗḢтṾ ṔϦͮЂ мṾ ϸЊϝЧв РЯϦ϶в Ṕͭ ᴪжϼ͟

Åͼͭ Ṕͧтж ṔЂ ϼ͟мϜ ϼмϜ ḢтϚϜϸ ṔЂ ḢтϚϝϠ мͭ дϦв ͻϾтϼͺжϜ аṾ ϤвЂ
ṗḢтṾ ṔϦкᵰ͟ Ḣтв

Å̫аϝж Ṕͭ ḢмЊϲ РЯϦ϶в Ṕͭ ϞϝϦͭ

ÅϦкᵰ͟ ͬтϜ Ḣтв ϤЦм ͬтϜ ϤϝϲУЊ Ṕͭ ḢмϠϝϦͭ ͼͭ Ḣмтжϝṿͭ аṾṗḢтṾ Ṕ

мϐ Ḣтв ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ дϝͧṿ͟ ͼͭ ḢмϾϜмϐ РЯϦ϶в Ḣтв ͻϾтϼͺжϜ Ḣтв ḢмϾϜ

ḢмͮЂ ϼͭ ЬтϺ Ϭϼϸ Ḣтв ḲͭϝϦ ̪ḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ Ϝϸт͟ ͻϼϜϸтϠ ͼЂтϜ ͬтϜ Ḣтв:

Å̫Ḣмϼͭ ϾтмϮϦ ϼмϜ Ḣмϼͭ ЄыϦ ͼͭ ϼЊϝжК ͼвДж

Å̫ϝжϼͭ ḢϝтК ϼͭ ϝϮϠ ͼЮϝϦ ϝт ϝжж͵ мͭ ϾЯϠтЯЂ Ḣтв ДУЮ ͬтϜ

Å ṔЂтϮ ̪ϝжϝͧṿ͟ мͭ ДϝУЮϜ ṔЮϜм ϾϜмϐ ͼϚϜϸϦϠϜ ͼṾ ͬтϜ
money ϼмϜmotherṗ
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3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ :ͼϚϝкᵰ͟

Åͧ ϤϝϠ ͼϠвЮ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ Ḣмтжϝṿͭ ṔлϮв Ϥт

РАЮ Ḣтв ṔжлͮтЂ ДϝУЮϜ ṔϚж ϼмϜ Ṕжϼͭ ϝϦϐ

ṗṔṾ

ÅϼϲϦ ͼϚϜϸϦϠϜ ͼж͟Ϝ Ḣтв ̪Ḣтв Ьтлͭ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ϼт

 аЯК Ṕж͟Ϝ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ Рмϼϲ ϼмϜ ḢмϾϜмϐ

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ мͭ

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ лͮЮ аϝж ϜϼϝЂ ϝт лͧͭ ϝж͟Ϝ Ḣтв

Å лͮЮ ṔЂ ṔЧтϼА ϤЂϼϸ АмА϶ лͧͭ Ḣтв

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ
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3  ϼмϜ4ḲЮϝЂ : ͼЎϝтϼ

)ϞϝЂϲ(
Å ϼтПϠ Ṕтͭ ϼϝвІ ϼ͟ ϼмА ͻϸϜϼУжϜ Ḣтв3 ͬϦ ̭ϝтІϜ

 ḢмṾ ϝϦͮЂ дϝͧṿ͟ ṔЂ ͻϾтϦ мͭ Ѐ͟мϼ͵ Ṕͭ)ЂϜ Ṕ

'ʹжϾϚϝᴬϠЂ 'ṔṾ ϝϦϝϮ ϝṿͭ(ṗ

ÅЂ Ḳṿͭ ϼϠвж Ḣтв ϞтϦϼϦ ͼͭ Ṕ͵ϐ ṔЂ ͦжϝ͟ Ḣтв ϝϦͮ

ṗḢмṾ

Åͭ ṔЂ ϞтϦϼϦ ϼϠвж ͬтϜ ṔтЮ Ṕͭ аᴬϚϐ ϼṾ Ḣтв ϝϦͮЂ Ḳṿ

ḢмṾ :1,2,3,4,5ṗ

ÅϸЛϦ ͼЂ ͼᴬмлͧ ͬтϜ ͼͭ ̭ϝтІϜ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦжϝϮ Ḣтв мͭ ϸϜ

м ḢмṾ ϝϦͧжṿ͟ ϼ͟ ϼϠвж ͻϼ϶ϐ ЀϮ Ḣтв ϤЦм ṔϦж͵ и

 ḢтṾ ṔжϦͭ Ьͭ Ḳͭ ṔṾ ϝϦϝϦϠ ṔлϮв)жтᵞϼϝͭ ṔЂϜ Ь

 ͼжЛт Ь͟Ђжϼ͟óЬмЊϜ аṾϜ 'ṔṾ ϝϦϝϮ ϝṿͭ(ṗ

Å Ḣтв5 ͬϦ'ϼϠвж Ṕͭ ḢмтЯͺжϜ 'ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϝлͭϸ

Å  Ḣтв5 ϸϸК ϱтϲЊ ͬϦ)ϤвыК ͼͭϼϠвж (тϲЊ мͭ ϱ

 Ḣтв ϞϮ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ ыв ṔЂ ϸϜϸЛϦ3

 ϼϠвж мϦ ḢмṾ ϝϦж͵ Ṕлͺжмл͵3 ϝϦϼͭ иϼϝІϜ РϼА ͼͭ

ṗḢмṾ
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3  ϼмϜ4ḲЮϝЂ : ͼЎϝтϼ)ϞϝЂϲ(

Åͭ ṔжϝжϠ ṔЂϸжṾ лϦϝЂ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмϦвыК ϼмϜ ϤϝжϝІж Ṕж͟Ϝ Ḣтв лϦϝЂ Ṕ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ϸжЂ͟ ϝжϼͭ ḲϠϼϮϦ

Å Ḣтв'иϸϝтϾ ṔЂ иϸϝтϾ' ̪'аͭ ṔЂ аͭ 'тЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ḲжϾϜмв ϝͭ ϼϜϸЧв Ṕ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ Ṕͭ ͼЎϝтϼ

Å Ḣтв2  ͼϦвЂ)ϼϜмвṾ ( ϼмϜ3 ͼϦвЂ)Ѐмлᴬ (ϸжЂ͟ ϝжлͭϼ͟ мͭ ḢмЯͮІ

 Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦϼͭ'ͼᴬжϚϜм͟ ')ϼϜϸͭмж (ϦЂϜ ДϝУЮϜ Ṕͭ иϼвϾмϼ ṔЂтϮ ЬϝвЛ

тϼ Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ḢмЯͮІ ṔϚмṾ ṔϦϼͭ ͼЎϝ

ṔЂтϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ Ṕͭ :óРϜϼАϜ' ̪'Ṕжмͭ' ̪'тЂϝкϸ' ̪

óϼϜмвṾ' ̪'Ьм͵'ṗ

Åͭ аϝЧв ͼЂͭ ṔЛтϼϺ Ṕͭ ДϝУЮϜ РϼЊ Ṕͭ иϼϝІϜ ͼЂͭ ϼтПϠ Ḣтв лϮвЂ м

 ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ"ṗṔṾ Ṕͧтж Ṕͭ Ͼтв ʹтϠòṗ

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ дϝтϠ ḲϦЂϜϼ ϝжϝͧṿ͟ ϝжϝϮ ͬтϜ Ḣтв

Å Ḣтв'ṔжвϝЂ ' ϼмϜ'Ṕлͧт͟ 'Ϝϼ ṔϚмṾ ṔϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ ṔЂтϮ ḢмϦЂ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ϤϝвϝЧв ϼмϜ
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3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ : ͼЎϝтϼ)ϞϝЂϲ(

Åдϝтвϼϸ Ṕͭ ̭ϝтІϜ ХЯЛϦв ṔЂ ϤтϲыЊ ϼмϜ дϾм ̪ͼϚϝϠвЮ ̪аϮϲ Ḣтв

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ḲжϾϜмв

ÅϮ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ Ϟϝ϶ϦжϜ ϝͭ ЬͮІ ϱтϲЊ ϤЦм ṔϦϼͭ ϼтвЛϦ Ḣтв ṔЂт

ṗаϾϼ͟ ͼ϶ϼ ḲЂ ṔтЮ Ṕͭ Ϥлͧ

ÅḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϝϮͮт ḢтЯͮІ ṔтЮ Ṕͭ ṔжϝжϠ ḢтЯͮІ ͼϚж Ḣтв- ͬтϜ

ṗиϼтОм ϨЯϪв ϜᵰϠ ͬтϜ ̪ϞϜϼϲв

ÅϤ϶ϝжІ ͼͭ дϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ Ḣмжмвж дϜ Ḣтв ϼͭ

ϸ ϼ͟ Ḣмᵰͭ͟ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦлͮтϸ ϸϼ͵ ϸϼϜ Ṕж͟Ϝ Ḣтв мϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ ̪Ḣϝтϼϝк

тϮ ḢмṾ ϝϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ дϝϠϾ ͼͭ иϼвϾмϼ Ḣтв ṗдϚϜϾтᵞ ϼ͟ ϼ͟т͟ ЬϜм ṔЂ

'ͼᴬжϚϜм͟' ̪'ͼᴬϝ͟Ђ' ̪'ϾϠыϠ 'ṗиϼтОм

ÅϾϼА ͼͭ аДж ḢтвABAB  ḢмṾ ϝϦͮЂ ϝкᵰϠ ϼмϜ ϝжϠ дϼᴬт͟-РтЮ ̪ͬᴬЂ ̪

ṗРтЮ ̪ͬᴬЂ

ÅЂϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ лͮтϸ ͼАЯО Ḣтв дтϚϜϾтᵞ ṔЮϜм ṔжϝϮ ṔϚϜϼṾϸ Ḣтв Ṕ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤЂϼϸ

Å ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ дϝтϠ мͭ ṔжмṾ ϝвжмϼ Ṕͭ ϤϝЛЦϜм Ḣтв'ṔЯṿ͟' ̪'͟ϼл' ' ϸЛϠ
Ḣтв 'ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ ṔЂтϮ
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3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ :жлϮвЂ мͭ ϝтж̳ϸϝ

Åͭ ͼͭ ϸϜмв ͼϦϼϸЦ ṔϚмṾ ṔϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ЀϜмϲ аϝвϦ Ṕж͟Ϝ Ḣтв Ϭмл

ṗḢмṾ ϝϦмṾ ϾмϸжϜ РАЮ ṔЂ

ÅϼмϜ ͼЂтϮ ͬтϜ Ḣтв/ϸϜмв ͼϦϼϸЦ лϦϝЂ Ṕͭ ϤϝтЊмЊ϶ РЯϦ϶в ϝт Ṕͭ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ ХтЧϲϦ ϼмϜ Ϭмлͭ ͼͭ ḢмКмвϮв

ÅṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ЀϜ ḢмṾ ϝϦϝͺЮ Ϭмлͭ ͼͭ ЀϮ Ḣтв ϼмϜ Ḣм

Ђ ϼͭ ЄтϦУϦ Ṕͭ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ аϝЂЦϜ ЙтЂм ͬтϜ ͼͭ ДϝУЮϜṗḢмṾ ϝϦͮ

ÅϼϝϠ Ṕͭ ϵтϼϝϦ ͼͭ дϜϸжϝ϶ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ ͼжϝṿͭ ͼͭ ͼ͵ϸжϾ ͼж͟Ϝ Ḣтв Ḣтв ṓ

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ

ÅṗḢмṾ ϝϦлͭϼ ͼ͟ЂͧЮϸ Ḣтв Ḣмвϝͭ РЯϦ϶в Ṕͭ Ḣм͵мЮ Ḣтв

Åͭ аϝͭ ṔЂтͭ ḢтϾтͧ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦлͭϼ ͼ͟ЂͧЮϸ Ḣтв ṔжжϝϮ Ḳт ḢтвṗḢтṾ ͼϦϼ

Åжϼͭ ЬϝлϠ лͮтϸ ͼͭ Ḣмϸм͟ ṔϚмṾ ṔϦкᵰϠ ϼмϜ ṔжϝͺЮ ϭтϠ ṔлϮв Ḣтв Ṕ

ṗṔṾ ϝϦϐ РАЮ

ÅмЊϲ аṾϜ Ṕͭ ЬϲϜϼв Ṕͭ ͼ͵ϸжϾ ͼͭ Ḣмжмϸ ḢмϼмжϝϮ ϼмϜ Ḣмϸм͟ Ḣтв Ḣ

тϜ ϝт ϼЯ͟ϼᴬͭ ͬтϜ ̪ϭтϠ ϝͭ ͼЯл͟ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ лϮвЂ мͭṗиϾмͧ ͬ
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3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ :жлϮвЂ мͭ ϝтж̳ϸϝ

ÅаϜϼϦϲϜ ϝͭ ḢмϼϜϸжϝϮ аϝвϦ ϼмϜ Ьмϲϝв ͼϦϼϸЦ Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ Ḣтв

ṗṔṾ ͻϼмϼЎ ϝжлͭϼ Ьϝт϶ ϼмϜ ϝжϼͭ

ÅЂϲв Ḣтв мϮ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ḢмϦмЦ РЯϦ϶в Ḣтв Ѐм

жϝ͟ мͭ ͼϦІͭ ͼͭ ͬᴬЂы͟ Ḣтв ϞϮ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ Ṕͭ ͼ

ṔЂϜ ṔЂтͭ ͼжϝ͟ мϦ ḢмṾ ϝϦϼͭ ЄІмͭ ͼͭ ṔжЯтͮкϸ Ṕͧтж ϼ͟мϜ

ṗṔṾ ϝϦЯтͮкϸ

Åͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ḢмтЯтϸϠϦ ϼмϜ ФϼТ дϝтвϼϸ Ṕͭ ϸϜмв Ḣтв ϼ

ṗṔϚϝϮ ϝтϝͮ͟ ϝжϝлͭ ϞϮ ϼ͟ ϼмА Ṕͭ ЬϝϪв ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ

ÅḢмтмϼ ϤϠϪв Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ϤϝЦϼУϦ дϝтвϼϸ Ṕͭ Ḣм͵мЮ Ḣтв мͭ

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжтϸ МмϼТ

ÅϤϝЦϼУϦ дϜ Ḣтв ṗḢтṾ ͬЮϝвв РЯϦ϶в Ḣтв ϝтжϸ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦжϝϮ Ḣтв Ṕͭ

т ṔṾ ϝтͭ ḲϠϼϮϦ Ṕж Ḣтв ϝͭ дϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ ϝ

ṗṔṾ ϝлͮтϸ Ḣтв ϼтмϝЊϦ
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3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ :УтАЮ дмжТ ͻϼϝṿДϜ Ḳ
дтϚϜϾтᵞ ϼмϜ

ÅϝвЛϦЂϜ ϝͭ Ͼтͧ ͼЂͭ ̪ḢмṾ ϝϦтЮ ḲЊϲ Ḣтв Ьтлͭ ͼϦϜϼмЊϦ иϸϝЂ Ḣтв ṔϦϼͭ Ь

ж ṔЂтϮ ͬтϜ им Ḳͮжъϝϲ ḢмṾ ϝϦϼͭ ͼ͵ϸжϚϝвж ͼͭ Ͼтͧ ϼмϜ ͼЂͭ ṔϚмṾ Ḣтṿ

ṗḢтṾ ṔϦмṾ

ÅЛϦЂϜ ϝͭ иϼтОм ϼл͵ Ṕͭ ϝтᵰ͵ ϼмϜ ϝтᵰ͵ ̪ḢмжмЯлͭ Ṕͭ ḢмϼмжϝϮ Ḣтв Ьϝв

  ͼЊϝ϶ ͼлͧϜ ṔϚмṾ ṔϦϼͭ'ϝтжϸ ͼᴬмлͧ 'ṗḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ИмϼІ ϝжϝжϠ

Åͼͭ ϼмЊϦ ̪ͼЯтЊУϦ лϦϝЂ Ṕͭ Ѐᴬͭ ͼϦϜϼтвЛϦ ϼмϜ ЀͭыϠ ṔлϮв' ͼᴬмлͧ

ϝтжϸ 'ϼмϜ ϼṿІ ъϜм ḢмϦϼϝвК РЯϦ϶в Ḳͭ ṔЂтϮ ̪ṔṾ ϝϦϐ РАЮ Ḣтв ṔжϝжϠ ͬтϜ

ṗͫϼϝ͟

ÅḢтв ṗḢмṾ ϝϦмṾ ϾмϸжϜ РАЮ ṔЂ Ϭмлͭ ͼͭ ϸϜмв РЯϦ϶в ϼ͟ ϼмА ḲжϜϸϜϾϐ Ḣтв

тͮЂ ϝжϼͭ ϝв̳жмІж ͼͭ Ϥъϝт϶ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ЬϝвЛϦЂϜ Ṕͭ дϜ ḢмṾ ϝṾϼ л

ṗṔṾ ϝжϝжϠ ϝтͭ Ḳͭ Ḳт ϼмϜ

ÅЂ ͼͭ ϸϜмв РЯϦ϶в Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ᵰмϮ лϦϝЂ ͬтϜ мͭ ϸϜмв РЯϦ϶в Ḣтв Ϥ϶ϝ

ṗḢмṾ ϝϦтЮ иϾϚϝϮ ϝͭ
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3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ : дмжТ ͻϼϝṿДϜ

дтϚϜϾтᵞ ϼмϜ ḲУтАЮ

ÅϝϦͮЂ ϝжϠ ḢтЯͮІ ϸжϠ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмϼтͮЮ ЬЂЯЂв ḢтвṗḢмṾ

ÅвЛϦЂϜ мͭ ḢмЯͮІ дϜ ṔтЮ Ṕͭ ͼ͵ϸжϚϝвж ͼͭ ̭ϝтІϜ Ḣтв ϝжϼͭ Ьϝ

ṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ

ÅЧж лϦϝЂ Ṕͭ ЬтЊУϦ ϼмϜ ͼ͵ϸтͧт͟ ͼϚмṾ ͼϦкᵰϠ Ḣтв ϼͭ ͻϸжϠ Є

ṔЂ ṓϼϚϜϸ ͬтϜ ϤтвЂ ϤытЊУϦ Ḳͭ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ

ṗϝжϼͭ ͼ͵ϸжϚϝвж ͼͭ ṓϼṿͧ

ÅṔтЮ Ṕͭ Ṕжϝлͭϸ Ϥъϝт϶ ṔЂтϮ ϾϜмϐ ϾтϦ ϝт Ϥϝͭϼϲ Ḣтв ЄЧж

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ͻϼϝͭ

Åлͭϸ ϤϝϠϺϮ РЯϦ϶в Ḣтв Ͼͺжᴬжт͟ ϼмϜ ʹжϚϜϼᵞ ͼж͟Ϝ Ḣтв ϝϦͮЂ ϝ

ṗиϼтОм Рм϶ ̪аО ̪ͼІм϶ ṔЂтϮ ̪ḢмṾ

ÅṗṔṾ ϝϦмṾ ϾмϸжϜ РАЮ ṔЂ ЄϾтвϐ ͼͭ дϜ ϼмϜ Ḣмͺжϼ Ḣтв
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3 ϼмϜ4ḲЮϝЂ : дмжТ ͻϼϝṿДϜ

дтϚϜϾтᵞ ϼмϜ ḲУтАЮ
ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ дЂ ḢтϾϜмϐ лϦϝЂ Ṕͭ ḲϮмϦ иϸϝтϾ Ḣтв

ÅДϜ ϝͭ ϤϝЂϝЂϲϜ ϼмϜ Ϥъϝт϶ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦтϸ ϞϜмϮ ϝͭ ЀϜ ḢмṾ ϝϦжЂ лͧͭ мϮ Ḣтв ϼϝṿ

ṗḢмṾ ϝϦϼͭ

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϝ͵ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ лͭϼ ϸϝт Ṕжϝ͵ ṓϼм͟ Ḣтв

Å ḢмṾ ϝϦͮЂ ϝ͵ Ḣтв ṔϮṿЮ ṔϚмṾ ṔϚϝ͵ Ḣтв ϼ̳Ђ ͼͭ Ј϶І ṓϼЂмϸ ͼЂͭ Ḣтв)'ͦ͟тв ͦ' (ṗ

Å Ḣтв дк̳ϸ ͼͭ Ḣмжϝ͵ Ѐмжϝв Ḣтв)тж ̪Ṕͧтж ṔЂ ϼ͟мϜ ṔЂтϮ ̪ͯϜϼ ͼϚмṾ ͼϦЮϸϠ ṔЂ Ṕͧ

ϼ͟мϜ (ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϝ͵

ÅḢтв ṔЂϮ Ṕжϝ͵ ṔЂтϜ ͬтϜ Ḣтв ṗṔṾ ϝϦϐ РАЮ Ḣтв ṔжϝжϠ ϸм϶ Ṕжϝ͵ Ṕж͟Ϝ ṔлϮв ṔЯṿ͟

 ͼжϠв ϼ͟ ḢмṾ ϝϦжϝϮ ṔЂ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϝжϠ ϝжϝ͵ṗ

Åϐ лϦϝЂ Ṕͭ Ϥϼϝṿв ͼϚмṾ ͼϦкᵰϠ ṔтЮ Ṕͭ ϼϝṿДϜ Ṕͭ Ϥъϝт϶ ϼмϜ ϤϝϠϺϮ Ṕж͟Ϝ Ḣтв Ϥъ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϝϮϠ



дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

Å ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ḢмϾтͧ дϜ ṔЂ лϮв

Ђ ṗṔṾ ͼ͟ЂͧЮϸ ṔлϮв Ḣтв дϮ Ḣтϼͭ Ϥтͧ ϼ

 ṓϼЊϠϦ ϼмϜ ṔϚмṾ ṔϦϜϼͮЂв ̪ϼͭ ыṾ

ͼͭ ṔжṾϼ ṔϦϼͭ ϤϝϠ ṔлϮв ṔϚмṾ ṔϦϼͭ

ṗḢтϸ ϞтОϼϦ

Å ḢмṾ ṔṾϼ ϝлͭ ϝжϝлͭ ̪ḢмṾ ṔṾϼ Ьтлͭ аṾ ϞϮ

РϼϝЛϦв ДϝУЮϜ ṔϚж мϦ ḢмṾ ϼṾϝϠ аṾ ϞϮ ϝт

ж ṔтЮ ṓϼтв Ḳͭ Ḣтϼͭ ϤϲϝЎм ṗḢтϚϜмϼͭ ṔϚ

ṗṔṾ ϞЯАв ϝтͭ ϝͭ ДϝУЮϜ

Å ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ḢмϾтͧ дϜ ṔЂ лϮв

ЯϮ мϮ ϼмϜ ḢтṾ ͼͮͧ мṾ ͼṾ ṔЯṿ͟ мϮ Ḣтϼͭ ϸ

ṗḢтṾ ͼϦͮЂ мṾ

ÅḢтЯтлͭ Ͼвт͵ ṔЮϜм ṔжжЂ лϦϝЂ ṓϼтв ṔЂтϮ
'ϾтЂ двϚϝЂ ó)ΨSimon SaysΩ(ṗ

3 ϼмϜ4ṔͧϠ Ṕͭ ЬϝЂ :тṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ṔЂтͭ ϸϸв ͻϼтв Ḣтв ṔжлͮтЂ ͝ϐ̬Ḣ

ϝв̳жмІж ͼϦϝϠϺϮ ϼмϜ ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺ

ÅṔϦІϝж ṔЂтϮ ̪Ḣтϸ аϝͭ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжтϸ аϝϮжϜ ϼЂ ṔлϮв Ṕͭ

ṗϝжмкϸ ᴪтЯ͟ ͼж͟Ϝ ϸЛϠ

ÅṔϦϼͭ аДжв ϰϼА Ѐͭ мͭ ϤϝϠϺϮ Ṕж͟Ϝ ͝ϐ Ḳͭ ḢтϚϝжϠ Ьᵞϝв

 ṔЂтϮ ̪ḢтṾ" ͬтϜ Ḣтв ṔтЮ ЀϜ ṔṾ ϝṾϼϐ ḲЊО ϜᵰмлϦ ṔлϮв

ṗḢмṾ ϝṾϼ ϝϮ ṔжтЮ ЀжϝЂ Ϝϼṿ͵ " ϸϸв ͻϼтв Ḣтв ṔжлϮвЂ Ḳт

ṗḢмṾ Ḣмтͭ Ѐмтϝв ϝт ЀϜϸϜ Ḣтв Ḳͭ Ḣтϼͭ

Å ͬтϜ'ϼϝϮ дмͮЂϼ͟ ó)Ψcalm down jar.Ω (ṗḢтϚϝжϠ

.

ϝв̳жмІж ͼжϝвЂϮ

ÅṔлϮв дͮтЮ Ḣтϼͭ ϸϸв ͻϼтв Ḣтв Ṕжжṿ͟ ṓᵰͭ͟

 ИмϼІ Ṕͭ ͝ϐ ṔЂтϮ ̪Ḣтϸ Ṕжϼͭ ЬϲϜϼв ͻϼ϶ϐ

ṗϝжͧжтлͭ мͭ ͝Ͼ ͻϼтв ϸЛϠ Ṕͭ Ṕжϼͭ

Å ̪ṔжϝͺЮ ʹжылͧ ̪Ṕжᵰмϸ ϼмϜ ṔжṾϼ ЬϝЛТ ṔлϮв

ХІв ͼͭ ṔжЮмлϮ ϼмϜ Ṕжкᵰͧ ̪Ṕжϼͭ аϚϝЦ дϾϜмϦ

ṗḢтϼͭ аṾϜϼТ ЙЦϜмв ṔЂ ϤṿϠ Ṕͭ Ṕжϼͭ

ÅᴪмͮЂ ̪ṔжЯͧ ͬϦ ϼᵞжϚϝв ᵞЯϚϝͧ ϝт ͻϼЂϼж ͻϼтв

ͼϚϜϾТϜ ḲЯЊмϲ ͼͭ ṔжϝϮ ϼ͟ ЬͮтϚϝЂ ϝт ṔжϼͭṗḢтϼͭ
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3 ϼмϜ4ṔͧϠ Ṕͭ ЬϝЂ :̬ḢтṾ ṔϦͮЂ ϼͭ ṔЂтͭ ϸϸв ͻϼтв Ḣтв ṔжлͮтЂ ͝ϐ

.

.

 ͼЎϝтϼ)ϞϝЂϲ(

Å̪Ḣтϼͭ ͼṾϸжϝІж ͼͭ ϸϜϸЛϦ ͼͭ ḢмϾтͧ ṔϚϝϮϠ Ṕͭ Ḣмвϝж РϼЊ ṔЂтϮ" ṓϼϝвṾ

 Ѐϝ͟мϸḢтṾ ϞтЂ"!

Åвж ͻϼ϶ϐ ḲІтвṾ ϼмϜ Ḣтϸ ЙЦϜмв ṔЂ ϤṿϠ Ṕͭ Ṕжж͵ ṔЂ ḲϮм ͼЧтЧϲ ṔлϮв ϼϠ

 Ḣтϸ ϼмϾ ϼ͟-"3ṗḢтṾ ᴪͮЂϠ"

Å Ḣтᴬϝͭ ЬͮІ ͻᵰϠ ͬтϜ ṔЂ ṔϠᵞ ͼЮϝ϶ Ṕͭ ЬтϼтЂ)ϨЯϪв ̪иϼϚϜϸ(Ϝ ϼл͟ ̪ иϸϝЂ ͬт

 мͭ ЬͮІ ЀϜ ṔтЮ Ṕͭ ṔжϝжϠ ЬϾ͟2-4ṗḢтϸ ᴪϝͭ Ḣтв Ḣмᵰͮᴬ Ṕᴬмлͧ

Åтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ЀϜ ḢтṾ ṔϦлͮтϸ аṾ лͧͭ мϮ мϦ ̪ḢтṾ ṔϦмṾ Ḣтв ͫϼϝ͟ аṾ ϞϮ Ḣ

 ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ϤϝϠ'ϼ͟мϜ' ̪'ϼᵞжϜ' ϼмϜ ̪'дтмтᴬтϠ ó)ΨupΩ, ΨunderΩ, and 
ΨbetweenΩ  (ṗḢтϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ ṔЂтϮ

Å мᵞ ṔЯ͟ лϦϝЂ ṓϼтв)ϸϜмв ъϜм Ṕжкϸжм͵ ṔϚтЮ Ṕͭ Ьтлͭ (ṗḢтϚϝжϠ

ͼϚϝкᵰ͟

Åтв ḢмϼтмЊϦ ̪Ḣтϼͭ ϤϝϠ ϼ͟ Ḣмтжϝṿͭ лϦϝЂ ṓϼтв ϝтͭ Ḣ

 ϝͭ Ϥъϝт϶ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ ṔжͧмЂ ṔлϮв ̬ṔṾ ϝṾϼ мṾ

ṗḢтϸ ϤЦм ϝͭ Ṕжϼͭ ͫϜϼϦІϜ

ÅЯвϮ ͼвДж ḲтϲϜϾв лϦϝЂ ṓϼтв ṗḢтЯтлͭ ṔЂ ḢмДУЮ Ṕ

ṗḢтϚϝжϠ

ÅтϦЂϼṿТ ͼͭ ͻϼϜϸтϼ϶ ϼмϜ ᵞϼϝͭ Ṕͭ иϼͺЮϝЂ ṔлϮв Ḣ

ṗḢтϸ Ṕжϼͭ ϸϸв ͼͭ ͝ϐ Ḣтв ṔжлͮЮ

лϮвЂ ͼͭ ϝтжϸ

Å Ḣтв Ṕжϼͭ ЙвϮ ṔКмвϮв Ṕͭ ϸϜмв ͼϦϼϸЦ ͝ЂͧЮϸ

Ḣϝт͟тЂ ̪Ḣϝтϼͮжͭ ṔЂтϮ ̪Ḣтϼͭ ϸϸв ͻϼтв

Å ϝЂ ϜᵰмлϦ Ḳт ϞϮ ̪Ḣтϸ ṔжϝͺЮ Ϭмлͭ ϝͭ РϼϠ ṔлϮв

 ṔϚϝϮ Ьлͺ͟)ṔͺЮ Ḣтṿж ᵞжлᴬ ṔлϮв ḲͭϝϦ(

Å ϞЯϠ ϼмϜ ϭтϠ лϦϝЂ ṓϼтв)ḢтᵰϮ (ṗḢтϚϝͺЮ

ÅтϼϠϚъ ṔЂтϮ ḢтϚϝϮ ṔЮ ϼ͟ ḢмṿͺϮ РЯϦ϶в ṔлϮвṗͻϼ

дтϚϜϾтᵞ ϼмϜ ḲУтАЮ дмжТ ͻϼϝṿДϜ

Å ͼЮϜм ṔжϝͮᴬЮ мͭ Ḣмᵰͭ͟Ḣмтᴬжмлͭϼл͵ ϼмϜ Ṕͭ

 ͼͭ ϼṾϝϠ ϼмϜ ϸϼ͵ ϸϼϜ̭ϝтІϜṔϦϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ

ṔϚмṾ ᴪжт͟ Ḣтв ϼл͵ЄϼϠṗḢтϚϝжϠ

ÅṗḢмṾ ЬвϝІ Ḣтв Ьтлͭ ͼϦϜϼмЊϦ лϦϝЂ ṓϼтв

Å Ṕͭ ṓᵰͭ͟ лͧͭ ϼмϜ ḲϠᵞ ͬтϜ ϝͭ ṔϦ͵ ṔлϮв

ϚϝϮ ϝтϝжϠ Ḳвт϶ ͬтϜ лϦϝЂ Ṕͭ ЀϮ Ḣтϸ ṓᵰͮᴬṗṔ
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4  ϼмϜ5ḲЮϝЂ :дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

Å͟ ϼмА Ṕͭ ЬϝϪв ̪ṔṾ ϝжжЂ ṔЂ ϼмО ϰϼА Ѐͭ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦлϮвЂ Ḣтв ϼ

Ђ лͮтϸ мͭ Ј϶І ЀϜ Ḣтв Ḳͭ ḢмṾ ϝϦϝжϠ ͼжтЧт мͭ ϤϝϠ ЀϜ Ḣтв мϮ Ḣмͮ

ṗṔṾ ϝṾϼ ϼͭ ϤϝϠ

ÅṗṔṾ ͻϼмϼЎ Ḣмтͭ ϝжжЂ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦжϝϮ Ḣтв

ÅṗḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ДϝУЮϜ ṔϚж ṔЂ ϤṿϠ Ḣтв

Åтв ṗḢтṾ ṔлͮтЂ Ṕж Ḣтв мϮ ḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ ṔϚж Ḣтв Ḣ

͟ ϤъϜмЂ ṔтЮ Ṕͭ ṔжжϝϮ ϸтϾв Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ Ͼтͧ ͼЂтϜ ͼЂͭ лͧм

ṗмṾ ͼ͟ЂͧЮϸ ͻϼтв Ḣтв ЀϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ

ÅϜ ̪ϱЎϜм ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ Ϥъϝт϶ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ͼлͧ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ṔЯвϮ ṔϚ͵ ṔϚϝжϠ ṔЂ ϰϼА

ÅЂͭ ϝͭ ЀϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ Ьϝт϶ ͼЂͭ Ḣтв ͼ

Ḳͭ ṔЂтϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ ᵰмϮ ХЯЛϦ ṔЂ Ьϝт϶ ṓϼЂмϸ :'ϼмϜ' ̪'ϝт' ̪'тЮдͮ' ̪

'Ḳͮжмтͭ'ṗ
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4 ϼмϜ5ḲЮϝЂ :дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

ÅṔж Ḣтв ϝͭ дϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ḢмϾтͧ дϜ Ḣтв

ṗṔṾ ϝтͭ ḲϠϼϮϦ ṔЂ ЬтЊУϦ

ÅЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ṔЧтϼА Ṕͭ Ṕжϼͭ Ьϲ мͭ ЬϚϝЂв Ḣтв ϝϦͮ

ḢтṾ ͼϦϼͭ аϝͭ ṔЂтͭ ḢтϾтͧ ḢмṾ ϝϦͮЂ ṓϸ ḢтϦϲϝЎм ϼмϜ ḢмṾ ϼмϜ

ṗḢтṾ ͼϦмṾ ϝвжмϼ

ÅͮЂ ṓϸ ϞϜмϮ ϝͭ дϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ṔЯвϮ ͼϮϝвЂ Ḣтв ϝϦ

ṔṾ ϝϦṿͭ ͼϚмͭ ϞϮ Ḳͭ ṔЂтϮ ḢмṾ" :тṾ ṔЂтͭ ͝ϐ ̪ϼт϶Ϡ ϱϠЊ̬Ḣ"

ÅЂ Ḣтв дϜ ̪ḢмṾ ϝϦͮЂ ϝжЂ иϼϝϠмϸ мͭ Ḣмтжϝṿͭ ͼжϝͧṿ͟ ͼжϝϮ Ḣтв Ṕ

тв ДϝУЮϜ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϜϼṾϸ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ лͭϼ ϸϝт ṔЯвϮ Ḣ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ Ḣмтжϝṿͭ

ÅРЯϦ϶в ṔЂ ϤṿϠ Ṕж Ḣтв мϮ ḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ДϝУЮϜ ṔϚж Ḣтв

ṗḢтṾ ṔлͮтЂ ṔЂ ḢмЧтϼА
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4 ϼмϜ5ḲЮϝЂ :дϝϠϾ ϼмϜ ṔАϠϜϼ

ÅϼмϜ ḢмṾ ϝϦмṾ ϾмϸжϜ РАЮ ϼͭ дЂ ṔЂ ϼмО мͭ Ḣмжϝ͵ ϼмϜ ḢмвДж Ḣтв

ṗḢмṾ ϝϦтϸ ḲϮмϦ ϼ͟ ḢмϾϜмϐ РЯϦ϶в

ÅṗṔṾ ϝϦϐ РАЮ Ḣтв ṔжлͮтЂ Ṕжϝ͵ ϼмϜ ḢтвДж ̪ϾвтϚϜϼ ṔлϮв

ÅϮв мϮ ḢмṾ ϝϦлͭϼ ͼ͟ЂͧЮϸ Ḣтв ЬϝвЛϦЂϜ Ṕͭ ḢмϠϝϦͭ ͼЂтϜ Ḣтв Ṕл

ЬϝлϠ лͮтϸ ͼͭ ḢмϼмжϝϮ мϦЮϝ͟ ṔЂтϮ ̪ḢтṾ ͼϦϼͭ аṾϜϼТ ϤϝвмЯЛв Ṕͭ

ṗϞϝϦͭ ͼϚмͭ Ḣтв ṓϼϝϠ

ÅṔṾ ϝлͮтЂ Ṕж Ḣтв лͧͭ мϮ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦжЂ ḢтϠϝϦͭ ͼϦϝвмЯЛв Ḣтв ЀϜ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ

Åϐ РАЮ Ḣтв Ṕжтϸ ϞϜмϮ ϼмϜ ṔжжЂ Ḣϝтжϝṿͭ ϤЦм Ṕͭ ͼжϝṿͭ ṔлϮв ϝϦ

ṗṔṾ

ÅЀмжϝв ϼмϜ иϸтϸжЂ͟ ͼж͟Ϝ Ḣтв ṗṔṾ ϝϦϐ РАЮ ϼͭ дЂ Ḣϝтжϝṿͭ ṔлϮв

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ Ḣмтжϝṿͭ
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4 ϼмϜ5ḲЮϝЂ : ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺ

ЄϚϜϾТϜ ͼϦϝϠϺϮ ϼмϜ

ÅṾ аṾϜ ϼ͟ ϼмА Ṕͭ ϸϼТ ͬтϜ Ḣтв Ḳͭ ḢмṾ ϝϦжϝϮ Ḣтв ϼмϜ ṔṾ ϼ϶Т ϼ͟ ͝ϐ Ṕж͟Ϝ ṔлϮвṗḢм

Åͭ дмϝЛϦ лϦϝЂ Ṕͭ ḢмϦЂмϸ Ṕж͟Ϝ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦͮЂ Ьтлͭ Ḣтв ϾϜϸжϜ ḲжϝУЊжв ḢтвṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼ

Å͟ ṔЂ ͼЮϸвϲϼ м ϤЧУІ ϼмϜ ṔṾ ϝжжЂ ϤϝϠ ͼͭ ḢмϼЂмϸ ϰϼА Ѐͭ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦжϝϮ Ḣтв Єт

ṗṔṾ ϝжϐ

ÅЦϜм ṔЂ ϤϝϠϺϮ Ṕͭ Ḣм͵мЮ ṓϼЂмϸ Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϼϝṿДϜ ϝͭ ϤϝϠϺϮ Ṕж͟Ϝ Ḣтв Р

ṗḢмṾ

ÅͺЮ ͼṾ ЬͮІв ṔлϮв Ḳт ṔṾϝͧ ḢмṾ ϝϦͮЂ лͭϼ ͻϼϝϮ ϼϦϜмϦв мͭ Ͼтͧ ͼлϠ ͼЂͭ ḢтвṗмṾ ͼϦ

ÅϝϠ Ḣтв ṓϼϝϠ Ṕͭ ЀϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ЀмЂϲв ϝЂтͭ Ḣтв Ḳͭ ḢмṾ ϝϦͮЂ дϝͧṿ͟ Ḣтв ϼͭ Ϥ

ЧтϼА Ṕͭ Ṕжϼͭ ϸϸв Ḣтв Ṕжϼͭ ЀмЂϲв дмͮЂϼ͟ мͭ ͝ϐ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ṗ ḢмṾ ϝϦͮЂ ϝϦжϝϮ Ṕ

ṗḢмṾ

ÅṾ ṔṾϼ ϼͭ ЀмЂϲв ϝЂтͭ Ḣтв Ϥъϝϲ РЯϦ϶в ͯмЮ ṓϼЂмϸ Ḳͭ ḢмṾ ϝϦͮЂ ͥмЂ ḢтвṗḢт

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝлϠ лͮтϸ ϸм϶ ͼͭ ϤϲЊ дϝДУϲ ͼϦϜϺ ͼж͟Ϝ Ḣтв
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4 ϼмϜ5ḲЮϝЂ : ͼϮϝвЂ ̪ͼϦϜϺ

ЄϚϜϾТϜ ͼϦϝϠϺϮ ϼмϜ

ϼϝϠ Ṕͭ ϤтвṾϜ ͼͭ дϜ ϼмϜ ḢмṾ ϝϦжϝϮ мͭ ЬтϺ Ϭϼϸ Ḣтв ṓ

ḢмṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ϤϝϠ Ḣтв:

Å̫ͼвϼ͵ϼЂ ͼжϝвЂϮ иϸКϝЦϝϠ

Å̫ͫϜϼм϶ ϸжв ϤϲЊ

Åϝжϼͭ РϝЊ ṔЂ ЄϼϠ мͭ ḢмϦжϜϸ

ÅóаϚϝᴬ дтϼͮЂ '̫ϼϜϸЧв ЬмЧЛв ͼͭ

Å̫ϝжмṾ ЬмвЛв ϝͭ ϸжтж ͼлͧϜ

ÅṗϝжЯͧ ϼ͟ ͫᵰЂ ṔЂ ṔЧтϼА ДмУϲв ͬтϜ



75

4 ϼмϜ5ḲЮϝЂ :ЄϚϜϾТϜ ͼжϝвЂϮ

Ṿ ϝṾϼ лͮтЂ ϝжϝжϠ ϼϦṿϠ мͭ ͝ϐ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ЬтϺ Ϭϼϸ ḢтвḢм:

Åϝжϼͭ Ьмϼ

Åϝжͺжтϼ

ÅϝжЯͧ

Åϝжϸмͭ

Å ϝжᵰмϸ

ÅϝжЮϝлͧϜ

Åϝжͺжыл͟

Åϝжкᵰͧ

Åͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ Ϥϝͭϼϲ РЯϦ϶в лϦϝЂ Ṕͭ ͼжϝЂϐ Ḣтв ϝϦͮЂ ϼ

ṗḢмṾ

ÅвК ϸϼ ͻϼмТ ϝͭ ḢмтЯтϸϠϦ ͼͭ ϤвЂ ϼмϜ ϼϝϦТϼ Ḣтв ṓϸ Ь

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ
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4 ϼмϜ5ḲЮϝЂ : ͼжϝвЂϮϝв̳жмІж

ÅṗḢмṾ ϝϦͮЂ Ьͧ лϦϝЂ Ṕͭ ϾϜϸжϜ ᴛͼЯКϜ ϼмϜ ϼϝтϦ϶Ϝ ṔϚмṾ ṔϦкᵰϠ Ḣтв

Å атЯЛϦ ͼжϝвЂϮ Ḣтв ЬϠЧϦЂв Ѐϝ͟ ṓϼтв ͬᴬЂϝжвϮ ϼмϜ ͼͭϜϼтϦ ̪ЈЦϼ ϼмϜ

Ṿ ̪ϤЦϝА ͼжϝвЂϮ ṔтЮ Ṕͭ ṔжмṾ ЬмПІв Ḣтв ḢмϠЛІ ͼжϝвЂϮ ṔЂтϮ а

ṗṔṾ ϸмϮмв дϾϜмϦ ϼмϜ ͼͺжṾϐ

Å ͻϼϝͭ ЄЧж Ḣтв)ʹжϚϜϼᵞ (ЄϼϠ ᴪжт͟ ̪ЬЂж͟ ṔтЮ Ṕͭ ṔжлͮЮ ϼмϜ ̪ͼͧжтЦ ̪

мṾ ϝϦͮЂ ϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϼϜϾмϜ ṔЂ ϤṿϠ ṔЂтϮ ͦвͧ ϼмϜ Ṕᴬжϝͭ ̪ͻϼлͧṗḢ

Åϼϸ ϾϜϸжϜ ϝͭ ᵰкϸ ṓϼтв ϤЦм ṔϦлᴬтϠ ϼ͟ ЄϼТ ϝт ṔϦлᴬтϠ ϼ͟ Ͼтв ϝϦмṾ ϤЂ

ṗṔṾ

Åъϐ Ṕᴬмлͧ ϼмϜ ṓᵰϠ ṔЂ ṔЧтϼА ДмУϲв ϼṾϝϠ ϼмϜ ϼϸжϜ Ṕͭ ϼл͵ Ḣтв Ϥ

ṗḢмṾ ϸϝвϦКϜϼ͟ Ḣтв Ṕжϼͭ ЬϝвЛϦЂϜ ϝͭ ϸϜϸЛϦ ͻᵰϠ ͬтϜ ͼͭ

Åͭ ʹжᴬтϠ ̪Ṕжϼͭ ṔЮϜмϲ ̪Ṕжϼϝв Ϥъ ̪Ṕжϼͭ ͦтͭ ̪Ṕжͮжтл͟ Ḣтв ϼмϜ Ṕжϼ

ṗḢмṾ ϝṾϼ ϼͭ ЬЊϝϲ ͼͺϦЂϼϸ ϼмϜ ḲжϝІж ̪ϸϝвϦКϜ Ḣтв Ṕжϼͭ Ьм͵
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4 ϼмϜ5ḲЮϝЂ:
ЄϚϜϾТϜ ͼжϝвЂϮ

Å ͼА϶ Єм϶ Ḳͭ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ Ḣтв) ᵞжтṾ

ʹжᴬϚϜϼ (ṔϚϝϮ ϝтͭ ЬЊϝϲ ṔЂтͭ ϾϜϸжϜ ϝͭ мϮ

ЀϜ ̪ϼ͟ ṔЯϲϼв ЀϜ ṗмṾ ϼϪмв ϼмϜ ϤЂϼϸ ̪ϾтϦ

 ϤЂϼϸ мͭ ЬвК ϾϼА Ḳͭ ṔṾ аṾϜ иϸϝтϾ ṔЂ

 ṔϚϝϮ ϝлͭϼ) Рϼϲ ṔЂтϮ''d  ṔϚмṾ ṔϦлͮЮ

ϝжлͭϼ ͬтлᴬ ϞЂϝжϦ (ж РϝЊ ϝжϦͭ Ḳт ϼмϜ ϝϦϐ ϼД

ṗṔṾ

Åͼͭ дϮ ḢмṾ ϝṾϼ лͮтЂ ḢтϦϼϝṿв Јϝ϶ им Ḣтв

Ђ ͼϠϝтвϝͭ мͭ дϸ Ṕж͟Ϝ Ḣтв ЬмͮЂ ṔлϮв Ṕ

Ṕж͟Ϝ ṔЂтϮ ̪ṔṾ ϤϼмϼЎ ͼͭ Ṕжϼͭ аДжв

лͭ Ḣтв ϼϝАЦ ṔтЮ Ṕͭ Ṕжϝлͭ Ṕͭ ЬмͮЂ Ϝᵰ

ṗϝжмṾ
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4 ϼмϜ5ḲЮϝЂ :ͼϚϝкᵰ͟

Å ḢтϾϜмϐ ṔтЮ Ṕͭ дϜ мͭ Рмϼϲ ͻϸϜϼУжϜ Ḣтв

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ кᵰ͟ ϼͭ Ьϝͮж

Å ЀϜ ṗḢмṾ ϝϦͮЂ ыв Ḣтв ДϝУЮϜ мͭ ḢмϾϜмϐ Ḣтв

Яв ϸϸв Ḣтв Ṕжкᵰ͟ ДϝУЮϜ Ṕᴬмлͧ ṔлϮв ṔЂ ͼϦ

 Ṕͭ ϾϜмϐ ͼͭ Рϼϲ ṔϚмṾ ṔжϝϮ Ḳͭ мϮ ṔṾ

 ṔЂтϮ ṗḢтṾ ЬвϦІв ϼ͟ АмА϶'h-a-t'ṗ

ÅтЂ ϝжкᵰ͟ мͭ Ḣм͟мϼ͵ Ṕͭ Рмϼϲ лͧͭ Ḣтв лͮ

 Ḳͭ ṔЂтϮ ḢмṾ ϝṾϼ'th'̪'sh'̪'ee'  Ṕͭ дϜ ϼмϜ

ṗϝжṿͭ ḢтϾϜмϐ ṔтЮ

ÅϦͮЂ кᵰ͟ ДϝУЮϜ ṔЮϜм ϝжϪϦЂϜ аϝК лͧͭ Ḣтв ḢмṾ ϝ

 ṔЂтϮ''do  ϼмϜ''said ) ṔͧϠ Ṕͭ ͝ϐ Ḳт

Ђжв ṔЂ аϜϼ͵мϼ͟ ЀͮжмТ Ḣтв ЬмͮЂ Ṕͭ ͬЯ

Ṕ͵ ḢмṾ(ṗ
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4 ϼмϜ5ḲЮϝЂ  :

ͼϚϝкᵰ͟

Åкᵰ͟ ṔЯвϮ ϼмϜ ṓϼЧТ иϸϝЂ ṔЂтϜ Ḣтв

 ϾϜмϐ ͼͭ Рмϼϲ Ѐмжϝв мϮ ḢмṾ ϝϦͮЂ

 ḢϝṿϮ ṗḢтṾ ṔϦжϠ ṔЂ ДϝУЮϜ ṔЮϜм

УЮϜ ṔЮϜм ϝжϪϦЂϜ ϸжͧ Ḣтв мṾ ϤϼмϼЎ Дϝ

ṗḢмṾ ϝϦͮЂ кᵰ͟

Åтв ЬмͮЂ ϼмϜ ϼл͵ мͭ ḢмϠϝϦͭ дϜ Ḣтв Ḣ

мϜ Ṕжкᵰ͟ ДУЮ Ḣтв ṗḢмṾ ϝϦкᵰ͟ иϼϝϠмϸ ϼ

Ṿ ϝṾϼ ϝкᵰϠ ϸϝвϦКϜ ϝж͟Ϝ Ḣтв ͼжϜмϼ ͼж͟Ϝ ṗḢм

 ϼмϜ ḢмṾ ϝṾϼ лϮвЂ мͭ ḢмϠϝϦͭ дϜ Ḣтв

ṗḢмṾ ϝṾϼ мṾ ϾмϸжϜ РАЮ












































